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BEVEZETES

Dolgozatomban egy tarsadalomtudomanyi szakszoveg németr6l magyarra torténd
forditasat fogom elvégezni, majd bemutatom a forditas soran alkalmazott forditoi miiveleteket
¢€s a szovegben talalhatd terminusok listajat. Valasztasom egy néprajzi témaju szovegre esett,
amely a Schweizerisches Archiv fiir Volkskunde c. tudomanyos folyoiratban jelent meg 2009-
ben.

Az emlitett folyoirat 1897 ota félévenként jelenik meg a Svajci Néprajzi Tarsasag
(Schweizerische Gesellschaft fiir Volkskunde/ SGV) kiadasaban (SGV: 2015¢), melyet 1896-
ban alapitottak meg (SGV: 2015b). Ez egy olyan tudomanyos tarsasag, amely a svajci
mindennapokkal, a mult és a jelen népmiivészetével foglalkozik és kutatasainak eredményeit
kiilonb6z6 publikaciok, ill. rendezvények segitségével mutatja be. A tarsasag munkaja egyre
jelentdsebb, mivel a gyors iparosodéds és urbanizacié kovetkeztében a tradicionalis formak
egyre inkabb eltlinnek az ember életébdl és munkdjabol, igy egyre fontosabb az, hogy
megOrizziik a dokumentumokat, amelyek leirjak ezeket a tradicidkat. A tarsasag sok teriileten
hozzajarul a szellemi Orokség megérzéséhez és tovabbadasahoz. (SGV: 2015c¢) Ennek
érdekében tamogatja a néprajzi kutatasokat (SGV: 2015b), kiilonbdzo értékes archivumokat
¢és gylijteményeket miikodtet (SGV: 2015a), valamint kdnyveket, folyoiratokat publikal, ill.
videdkat és filmeket is készit. (SGV: 2015d)

A kivalasztott szoveg cime: Dreikonigskuchen: ein Brauch der Gegenwart zwischen
ritueller Funktion, Archaisierung und Kommerz. Ez a tanulmany egy olyan aktualis szokast
vizsgal, amely az utobbi években egész Svajcban kozkedveltté valt. Bemutatja annak torténeti
hatterét, elterjedésének okat, a terjesztésben kozremilkddok szerepét, valamint a szokas
gyakorlasanak mai koriilményeit, 0 tendenciait is. A vizsgalt szokas a haromkiralyok-napi
kalacs elfogyasztasa, amely a januar 6-ai vizkereszt {linnepé¢hez kotdédik €s melynek
nagymértéki elterjedése Max Wéhren kenyérkutatonak, valamint a Svajci Pékek és
Cukraszok Egyesiiletének kozvetité munkajanak kdszonhetd. A téma és egyben a leforditott
tanulmany aktualitasat is hiien tiikr6zi az idén januar 6-an a Der Bund c. svajci napilapban
megjelent cikk, amely szintén ezzel a kérdéskorrel foglalkozik és tobb ponton is hivatkozik a
dolgozatban leforditott szovegre, melynek szerzéje Konrad J. Kuhn, a Baseli és a Ziirichi
Egyetemen kutatdja. (Zimmermann: 2015)

A szoveg leforditdsanak f6 nehézsége a néprajzi terminusok magyar nyelvi
megfeleldinek megtalaldsiban rejlik. A szoveg megértése, a terminusok tisztazasa és a

forditas soran ugyanis alig timaszkodhatunk magyar nyelvii parhuzamos szdvegekre, hiszen a



téma Magyarorszdgon nem ismert, nem késziiltek ezzel kapcsolatban magyar tudoményos
szovegek. Ugyanakkor nagy segitséget nyujthat a Magyar Néprajzi Lexikon, a Magyar
Katolikus Lexikon, valamint a kislexikon.hu is, ezeknek a hasznalataval potolhatdo a
parhuzamos szévegek hianya.

Dolgozatom elsé fejezetét a forrasnyelvi német szoveg alkotja. Kozvetleniil ezutan a
masodik fejezetben olvashat6 a tanulmany altalam készitett magyar nyelvii forditasa, melyben
szamos forditdsi miivelet elvégzésére és néprajzi terminusok forditasara keriilt sor. Atvaltési

miivelet alatt a Klaudy Kinga altal hasznalt fogalmat értem:

A fordité még a legegyszeriibb mondat forditdsakor is bonyolult miiveletsort végez. Azon
kiviil, hogy a forrasnyelv lexikai egységeit célnyelviekkel helyettesiti, atrendezi a mondat
szerkezetét, megvaltoztatja a szorendet, a forrasnyelvi mondat egyes elemeit Kihagyja,
olyan elemeket tesz be a célnyelvi mondatba, amelyek az eredetiben nem szerepelnek,
stb. De még a forrasnyelv lexikai elemeinek a célnyelviekkel valo helyettesitése sem
olyan egyszeri miivelet, mint amilyennek els6 latasra gondolnank, hiszen a célnyelv
lexikai rendszere az esetek tobbségében kiilonbozo helyettesitési lehetdségeket kinal, és a
forditonak bizonyos szempontok alapjan valasztania kell. [...] Ezeket a miiveleteket
(behelyettesités atrendezés, kihagyas, betoldas, valasztas, stb.) Osszefoglald néven

atvaltasi miiveleteknek nevezziik. (Klaudy 2009: 17)

A forditas soran alkalmazott lexikai (jelentések Osszevonasa, felbontasa, athelyezése és
felcserélése, antonim forditas) és grammatikai (konkretizalodas és generalizalddas, felbontas
¢s felemelés, Osszevonas, betoldds, kihagyas, athelyezések, cserék) forditasi miiveleteket —
melyeket példakkal is szemléltetek — a negyedik fejezetben szintén Klaudy felosztasa alapjan
fogom bemutatni. Az utolso fejezetben pedig a szovegben el6forduld terminusok jegyzéke
talalhato, melyben a német terminusokhoz ¢és azok célnyelvi megfeleldihez rovid

magyarazatokat is mellékelek.



1. FORRASNYELVI SZOVEG

Dreikonigskuchen: Ein Brauch der Gegenwart zwischen ritueller Funktion,
Archaisierung und Kommerz

Konrad J. Kuhn

Abstract

Der Dreikonigskuchen am 6. Januar ist einer der erfolgreichsten aktuellen Brauche mit einer
gesamtschweizerischen Verbreitung. Die spezifische Relevanz dieses Brauchhandelns belegen allein
die eindriicklichen Zahlen: Aktuell werden in der Schweiz jdhrlich gegen 1,5 Millionen
Dreikonigskuchen verkauft, was ungefahr einen Kuchen pro Haushalt bedeutet. Der Beitrag unterzieht
den Dreikonigskuchen einer historischen Brauchforschung, referiert die «Revitalisierung» des
Brauches ab den 1940er-Jahren mit historischen und volkskundlichen Argumenten und betrachtet die
gegenwartige Brauchpraxis. In der Verbindung mit institutionellen Brauchmultiplikatoren, der
generellen Deutungsoffenheit und dem minimalen Repertoire an ritualisierten Elementen sind die
Griinde fiir den Erfolg des Brauches zu suchen. Sie begriinden die hohe Anschlussfihigkeit fiir
kommerzielle Interessen sowie die Bedeutung zur Herstellung sozialer Bindungen und der
Stabilisierung von Hierarchien innerhalb der Unternehmens- und Biirokultur. Vor dem Hintergrund
der Analyse funktionaler Bedeutungen gegenwirtiger Briauche pladiert der Beitrag fiir vermehrte
Brauchforschung in unserem Fach.

Im Vorfeld des Dreikonigstages am 6. Januar werden in der Schweiz jedes Jahr
Hunderttausende von Dreikonigskuchen gebacken, verkauft und dann im familidgren Rahmen,
am Arbeitsplatz oder in der Schule verzehrt. Das Brauchtumsgebéck des Dreikonigstages ist
ein siisser Hefeteigkuchen mit einem Mittelstiick, auf das eine Krone aus Plastik oder Karton
gesetzt wird, und mit kugeligen Stiicken, die als Kranz um das Mittelstlick gesetzt werden
(vgl. Abbildung 1). In einem der runden Kuchenstiicke des Kranzes — niemals im Mittelteil —
befindet sich eine kleine weisse Konigsfigur aus Kunststoff, die den Finder sozusagen per
kulinarischen Losentscheid zum Konig oder zur Koénigin fiir einen Tag macht und ihn
berechtigt, sich die Krone aufzusetzen und fiir einen Tag Wiinsche zu dussern und Befehle zu
erteilen, wobei sich das spasshafte «Regieren» in der Familie meist auf zu erledigende
Hausarbeit beschrinkt. Der Verzehr des Dreikonigkuchens (auch Konigskuchen genannt, in
der frz. Schweiz gateau des Rois oder galette des Rois) findet dabei in geselligem Rahmen
statt, sodass jeder der Anwesenden ein Kuchenstiick auswéhlen kann.

Beim Dreikonigskuchen handelt es sich nicht etwa um einen marginalen Brauch,
sondern um einen der erfolgreichsten aktuellen Brauche mit einer gesamtschweizerischen
Verbreitung und einem festen Termin im Jahreslauf'. Der Brauch ist gegenwirtig zwar auch
aus Frankreich, einigen Regionen Belgiens® und aus Spanien bekannt®, dabei belegen jedoch
alleine die eindriicklichen Zahlen die spezifische Relevanz dieses Phdnomens fiir die

Schweiz. Allein die Jowa AG, die Bickerei des Grossverteilers Migros, produzierte im Jahr



2000 mehr als 500000 Dreikonigskuchen (vgl. Abbildung 2), bei der schweizerischen
Lebensmittelgenossenschaft Coop wurden rund 250 000 Kuchen produziert. Die Pistor als
Zulieferbetrieb fiir die gewerblichen Béackereien in der Schweiz, die unter anderem auch die
Konigs-Plastikfiglirchen liefert, gibt die Produktionsmenge fiir die Biackereien mit «mehreren
hunderttausend» an. Auf den enormen Erfolg und die grosse Verbreitung deuten auch die
Verkaufszahlen der Konigsfigiirchen hin: 2004 wurden gegen eine halbe Million
Kunststoffkonige an die gewerblichen Béckereien geliefert, wobei die Migros und der Coop
iiber separate Figiirchenlieferanten Verﬁjgen.4 Gesamthaft diirften somit in der Schweiz
jéhrlich gegen 1,5 Millionen Dreikonigskuchen verkauft werden, wobei die Tendenz nach wie
vor Kklar steigend ist.> Dies wiirde ungefihr einen Kuchen pro schweizerischen Haushalt
bedeuten — eine Verbreitung, die kaum ein anderer Brauch in der Schweiz findet.

Im Folgenden soll der Dreikdnigskuchen in der Schweiz einer historischen
Brauchforschung unterzogen werden, wobei zunéchst die Interessengruppen der Brauchtrdger
und Brauchvermittler in ihrer Funktion als brauchpflegende «Erfinder von Traditionen»
interessieren.’ In einem ersten Teil werden daher die Forschungen des Brot- und
Gebidckforschers Max Wiéhren und seine Rolle bei der «Revitalisierung» des
Dreikonigskuchens in der Schweiz im Zentrum stehen. Ein spezielles Augenmerk gilt den
volkskundlichen und historischen Elementen, die zur Stiitzung und Foérderung des Brauches
gesucht und benutzt werden. Danach wird die Rolle des Schweizerischen Bécker- und
Konditorenverbandes bei der Forderung des Brauches und bei seiner erfolgreichen
Verbreitung  beleuchtet. Die Verbindung des Brauches mit einem grossen
gesamtschweizerischen Verband bietet ein Beispiel fiir den Stellenwert von kommerziellen
und institutionellen Akteuren fiir den Erfolg eines Brauches der Gegenwart. Danach soll der
Brauch volkskundlich im Jahreslauf verortet und dabei die wissenschaftliche Forschung zum
Brauch in der Schweiz nachgezeichnet werden. Die aktuelle Situation des Brauches zwischen
Kommerz und sozialer Praxis steht am Schluss dieses Artikels. Dabei werden einige
vorlaufige Antworten iiber die Griinde fiir den offensichtlichen Erfolg in der Kompatibilitit
sowohl mit der modernen Arbeitswelt als auch dem privaten Familienrahmen zu geben
versucht. Zudem wird der Brauch in seiner gegenwirtigen Ausformung situiert, und es
werden seine konkrete Braucherscheinung beleuchtet und einige bemerkenswerte Neuerungen
bei den Brauchelementen betrachtet. Schwierig zu beantworten bleiben Fragen nach der
gegenwartigen Brauchfunktion und der kulturellen Bedeutung des
Dreikonigkuchenverzehrens fiir die Konsumenten. Hier wiéren Forschungen bei den

Brauchhandelnden nétig, die detailliert nach der Praxis der Brauchausiibung fragen und diese
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Forschungen in den sehr unterschiedlichen Kontexten angehen — eine Arbeit, die im Hinblick
auf die erhebliche Verbreitung des Dreikonigskuchens sehr lohnenswert und relevant wire,
jedoch an dieser Stelle nicht geleistet werden kann. Es geht nun also nicht darum, die
«Urspriinge» des Dreikonigskuchens in der Schweiz zu eruieren oder gar eine iiber
Jahrhunderte zurickreichende «Geschichte» dieses Brauches zu schreiben, sondern vielmehr
darum, die von den wichtigen Brauchtrdgern zur Stiitzung und Plausibilitdt in Anschlag
gebrachten Diskurse und vermeintlichen «historischen Beziige» funktional zu hinterfragen.
Damit soll der Dreikonigskuchen als Brauch selber als historischer Stoff interpretiert werden
und einer Deutungs und Konstruktionsgeschichte unterzogen werden.” Dieser Aufsatz méchte
einer Entwicklung in der wissenschaftlichen Disziplin Volkskunde entgegenwirken, die
zunehmend Gefahr lduft, sich in einem zentralen Zustdndigkeitsbereich — mithin «einem
Kernpunkt volkskundlichen Arbeitens» um mit Wolfgang Briickner zu sprechen® — aus der
Debatte zu verabschieden und das Feld der populdren Brdauche den Laienforschern, der
aktiven Kulturindustrie und den kommerziellen Anbietern zu iiberlassen.’ Diese wiederum
kolportieren mit vermeintlich historischen Riickgriffen gemeinsam die angeblichen Urspriinge
von Brauchen und finden damit bei Medien aller Art vielfache Multiplikation. In diesem
Sinne mochte dieser Aufsatz auch als Plddoyer fiir vermehrte Brauchforschung in unserem

Fach verstanden werden.

Auf der Suche nach dem Ursprung — Archaisierungsprozesse und Brauchgeschichte

Die fiir eine «Geschichte des Dreikonigskuchensy in der Schweiz zentrale Figur ist der
Brotforscher Max Wihren 1919-2008). Wihren arbeitete als Versicherungsbeamter in Bern
und betrieb seine Forschungen tiber die Geschichte des Brotes in seiner Freizeit. Dabei konnte
er 1998 das dlteste Brot der Welt fiir die Jungsteinzeit datieren oder in Jerusalem eine
Bickerei aus vorchristlicher Zeit erforschen. Fiir seine Forschungen auf dem Gebiet der Brot-
und Gebickkunde erhielt er 1979 den Ehrendoktortitel der ETH Ziirich.'® Wihren verschrieb
sich der Suche nach dem Ursprung von schweizerischen Gebackformen wie dem Gipfeli, dem
Zopf oder dem Grittibdanz. Dabei stiess er auch auf den Brauch des Dreikonigskuchens, der
ihm aus frither Jugend von einem Bild eines holléndischen Malers iiber dem elterlichen Sofa
bekannt war."* Wihren bedauerte die faktische Nichtexistenz des Brauches in der Schweiz
nach dem Zweiten Weltkrieg — ein Umstand, den auch die volkskundlichen
Veroffentlichungen iiber schweizerisches Brauchtum aus der Zeit bestdtigen — und betrieb
daher Forschungen zur Verbreitung und zum Ursprung des Brauches, die er ab 1945

kontinuierlich veroffentlichte. Dabei suchte er stets ganz im Sinne der dlteren
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volkskundlichen «Archdologie» nach moglichst alten Dokumenten oder Quellenstellen, die
auf den Brauch hinwiesen.’? Auf diese Weise konnte Wihren fiir die Schweiz das Datum
1390 als Ursprung des Dreikonigskuchens urkundlich belegen, in anderen Landern reicht er
noch weiter zuriick, so beispielsweise am englischen Konigshof bis 1316. Zusétzlich
recherchierte Wéahren aber noch nach weiter zuriickliegenden Belegen, die er im 5.
Jahrhundert vor Christus zu finden glaubte. Die von Wéhren portierte Ursprungsversion setzt
sich denn auch aus folgenden Elementen zusammen: Der Brauch des Dreikonigskuchens gehe
auf ein Volksfest zuriick, das in der romischen Antike zu Ehren des Gottes Saturn abgehalten
wurde. Bei diesem Fest hétten auch Sklaven fiir einen Tag Konig sein diirfen, wenn sie die in
einem Kuchen versteckte Bohnen gefunden hitten. Diesen sehr beliebten Brauch hitten die
romischen Legionen, die auch in der Schweiz stationiert gewesen seien, nach Mitteleuropa
gebracht, wobei diese Behauptung schlicht damit bewiesen wurde, dass die Verbreitung des
Brauches «in der Gegenwart oder Vergangenheit...ziemlich deutlich...die von den Romern
besetzten Gebiete» umfasse.® Mit dieser Ursprungssuche von Wihren verbunden war das
Anliegen einer Braucherneuerung in der Schweiz, wobei deren Gestaltungsprinzip auf
Archaisierungsbemiithungen durch Berufung auf eine jahrtausendealte Tradition zuriick bis ins
«alte Rom» basierte. Mit dieser historischen Verwurzelung und der Ankniipfung an die weit
zuriickliegende vorgeschichtliche Vergangenheit wird dem Brauch eine Legitimation in der
modernen Gegenwart verschafft. Dieser Vorgang ist uns Volkskundlern aus unzdhligen
Beispielen vermeintlicher «Reliktbrocken von Urgeschichte» nur zu gut bekannt, erinnert sei
nur an die Gebriider Grimm oder an die Riickfiihrungen diverser volkskultureller Phinomene
des Alpenraums auf die Kelten.** Zusitzlich wird dem Brauch eine positiv konnotierte
Verwurzelung in einem egalitdren Grundgedanken zugeteilt, der eine stark hierarchische
Gesellschaft wie die romische Antike mit Sklaven um demokratische Ausgleichselemente von
Freiheit und Gleichheit ergéinzt habe; Wéhren nennt den Brauch des Dreikonigskuchens daher
explizit auch ein «Fest ohne Standesunterschiede» *° Dieser Deutung des Brauches als
«verkehrte Welt» weil die Sklaven fiir einen Tag spielerisch Herren werden konnten, ist aus
volkskundlich wissenschaftlicher Perspektive sehr vorsichtig zu begegnen, weil sie sich auf
diinner Quellengrundlage bewegt und dabei die einzelnen Brauchelemente des Konigsfestes
aus heutiger Sicht assoziativ interpretiert und sie nicht im Sinne der damaligen Zeit zu deuten
versucht.'® Wihren stiitzte sich bei diesen Deutungen denn auch auf franzdsische
Volkskundler, die einen Bezug zwischen den Bohnenherrschern und den antiken Festkonigen
der Saturnalien festgestellt haben wollen. Dabei liessen sie sich, und Wéhren folgte ihnen

hier, allerdings von den phidnomenologischen Elementen des Brauches leiten, ohne nach den
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jeweiligen historisch vorgefundenen Kontexten zu fragen. Viel zu stark war offenbar der
Wunsch, den Brauch in eine moglichst weit zuriickliegende Vergangenheit verfolgen zu
konnen und so Kontinuititen und vermeintliche Abfolgen erstellen zu kdnnen — Utz Jeggle
nennt dieses im Zusammenhang mit Brauchbelebung oft zu beobachtende Anliegen treffend
einen «Zwang zum Urtiimlichen».'” Dabei wurden auch fehlende Elemente der eigenen Logik
geopfert, indem beispielsweise der Umstand iibergangen wurde, dass sich fiir die romischen
Saturnalien nirgends ein Hinweis auf den Losentscheid per Kuchen oder Bohnen finden liess.
Die rund 1000 Jahre ohne jegliches Zeugnis fiir den Brauch wurden zudem geflissentlich
iibergangen, so dass die gesamte Analogie Wahrens eher unwahrscheinlich ist. So verrédt denn
auch die Volkskundlerin Ingeborg Weber-Kellermann in ihrer Darstellung einige Skepsis
gegeniiber diesen historischen Ursprungsmythen, die Wahren hier angeblich gefunden haben
will. Sie schreibt vorsichtig abwédgend: «Angeblich geht er [der Brauch des
Dreikonigskuchens] auf die romischen Saturnalien zuriick und gehort in den Kultbereich einer
Verehrung des Gottes Saturnus, der das menschenfreundliche Regiment eines
Schlaraffenkonigs zu fiihren schien» '8

Eine besondere Aufmerksamkeit erhielten im Zuge der Forschungen von Max Wéhren
die einzelnen Brauchelemente. Naturgemiss waren dies bei einem Geback- und Brotforscher
die Zusammensetzung und die Form des Dreikonigskuchens. Dann erfuhr aber auch der
unscheinbare Losgegenstand erhohte Beachtung. War er traditionsgemaéss eine Bohne, die als
leicht erhéltliches Lebensmittel seine Gestalt als Fremdkorper auch nach dem Backen behielt,
wurden dafiir einerseits brauchpraktische Griinde angefiihrt. Daneben finden sich aber auch
mythologisierende Deutungen der Bohne als Fruchtbarkeitssymbol, als Symbol fiir das
neugeborene Kind von Bethlehem und als Reminiszenz an die antike Herkunft des Brauches,
denen aus einer volkskundlich-wissenschaftlichen Sicht skeptisch zu begegnen ist.*® Neben
der Bohne fand Wiahren Belege fiir Miinzen und ab dem 18. Jahrhundert in Frankreich auch
Porzellanplippchen. Wéahren publizierte seine Forschungen ab 1947 in verschiedenen
Aufsitzen in Tageszeitungen und rief dabei engagiert dazu auf, den «alten Brauch vor dem
Zerfall zu retten» % Seine Bemithungen blieben aber so lange erfolglos, bis sich ein

institutioneller Brauchtriger des Dreikonigskuchens annahm.

Der Schweizerische Bicker- und Konditorenverband als Brauchvermittler und
Multiplikator

Die Publikation der Nachforschungen von Wihren stiess beim befreundeten Bruno

Heilinger, dem damaligen Zentralsekretdr des Schweizerischen Bicker- und
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Konditorenverbandes SBKYV, auf Interesse. Bald unterstiitzte Heilinger die Bemiihungen von
Wihren fiir eine «Wiederbelebung» des Brauches mit der institutionellen und finanziellen
Kraft des Verbandes des selbstandigen Béackergewerbes. Durch die Fachschule Richemont der
Bicker und Konditoren in Luzern wurde ein spezielles Dreikonigskuchen-Rezept entwickelt,
das aus Hefeteig, Butter, Sultaninen und Mandel besteht, und die Form des Kuchens auf ein
grosses Mittelstiick mit kreisformig angeordneten runden Kuchenstiicken festgelegt, was als
Sinnbild des Konigs mit seinen Vasallen erklart wurde. Im November 1952 wurde der
Dreikonigskuchen an einer Medienkonferenz in der Fachschule Richemont in Luzern
vorgestellt und inszeniert; auch wurde Informationsmaterial an die Backermeister gesandt und
in der Fachzeitschrift veroffentlicht.?* Zusitzlich wurde am 3. Januar 1953 eine Radiosendung
unter Mitarbeit von Max Wiéhren ausgestrahlt und dabei das «lustige Spiel» mit dem
Dreikénigskuchen in der Familie erldutert und dem Publikum erklirt.”? Bedenkenswert ist
mithin der Umstand, dass mittels des Dreikonigskuchens — wie mit jedem Brauch tibrigens —
eine bestimmte Norm- und Wertstruktur transportiert wurde. Wéhren und der SBKV
verbanden den Brauch mit Familien-Diskursen, denen eine gewisse Modernitatskritik
anhaftete. Die Schweizer Familie der 1950er Jahre sollte auch im Sinne einer kulturellen
Riickbesinnung durch alte Briauche gestarkt werden. Wahren schrieb dazu: «Unser Zeitalter
brachte es mit sich, dass sich oft ein nicht geringer Teil des Familienlebens — wenigstens in
den Stadten — ausserhalb der Familie abspielt. Die Familie bedarf deshalb mehr denn je des
trauten Zusammenseins, der Freude und inneren Wirme, die auch aus ihrem eigenen Schoss
gespiesen werden. Schon immer haben in dieser Beziehung unsere Brduche eine schone
Aufgabe erfiillt. Nebst den anderen liebgewordenen Anldssen vermag uns ebenfalls das mit
dem Konigskuchen verbundene Familienfest zu beschenken... Gewiss, das Gliick spielt
gerade in unserm Brauch eine Rolle. Es ist aber nicht mehr als zunéchst ein Zufall, ein rein
dusseres Gliick, welches dann jedoch durch das frohliche Fest seinen Weg zum Herzen der
Familie findet.»” Es ist in dieser Lesart also vor allem die gemeinschaftsbildende Funktion,
die gemeinsam mit der alten Kontinuitiat des Brauches soziale, emotionale und nostalgische
Bediirfnisse bedient. Die erstmalige Lancierung des Brauches und die Aktion waren ein
grosser Erfolg, es wurden ndmlich 1953 in der Schweiz etwa 50000 Dreikonigskuchen
verkauft. Sehr bald engagierten sich auch die beiden grossen Lebensmittelgenossenschaften
Migros und Coop und verkauften ebenfalls Dreikonigskuchen. Der soziale Aspekt wurde
durch die Verteilung von Dreikonigskuchen in Behindertenheimen und durch Spendenanteile
von jedem verkauften Kuchen an Blindenwerke zusitzlich unterstrichen.?* Bereits nach einem

Jahr wurde das Argument der «Tradition» eingebracht, hiess doch die offizielle Werbung fiir
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den Kuchen 1954: «Am Dreikonigstag den traditionellen Kuchen!» In der Tages-Presse
wurden mit grossem Aufwand Propagandaartikel verdffentlicht, und der Verband versorgte
Journalisten mit den Forschungen und Sinngebungen von Max Wihren und die Backereien
mit Plakaten in allen Landessprachen.?® Sukzessive erhdhten sich die Verkaufszahlen der
Dreikonigskuchen: 1970 waren es 200000 Stiick, 1980 bereits rund eine Million.?® Der Aktion
lohnte sich fiir die Backer auch finanziell, wenn auch Widerstinde gegen den «kiinstlich
lancierten Brauch» bei einzelnen nicht ausblieben, die sich aber den geweckten
Kundenwiinschen beugen mussten.?” Heute ist der Dreikonigskuchen nach Aussagen des
Medienverantwortlichen des SBKV die «populérste Tagesaktion fiir die Biackerbranche» 28
Geschickt war die Kreierung eines Standardrezepts und einer standardisierten Form des
Kuchens, an die sich die Béacker zu halten haben. Beides erhoht bei den Konsumenten den
Wiedererkennungseffekt und hilft dem Brauch zur Verbreitung. Erst durch diese feste Form
wird der Kuchen als zentrales Element des Brauches gegen aussen legitimiert. Dieser
Vorgang lésst sich auch bei anderen «traditionellen» Produkten beobachten, die durch eine
zentrale Ausbildung mit Produktionsstandards geformt werden.?® Allerdings schrinkt dies
auch die jeweilige Gestaltungsmoglichkeiten der Bécker ein. Gerade aus den frithen Jahren
der «Revitalisierung» des Brauches sind Fille bekannt, in denen sich Bécker nicht an das
«on der Fachschule herausgegebene Rezept» hielten, sondern gewohnlichen Teig
verwendeten, «was wenig Begeisterung ausloste» wie es dazu in der Verbandszeitung heisst.
Der Verband kritisierte dieses Verhalten disziplinierend und schloss daraus betriibt: «Wenn
das so weiter geht, sind alle Bemithungen, den schonen alten Brauch wieder aufleben zu
lassen, umsonst.»>* Die intensive Werbung unter einer zentralen Fiihrung des
gesamtschweizerischen Verbandes und die bei den Brauchtragern erfolgreich angesprochenen
nostalgischen und emotionalen Bediirfnisse bewirkten die enorme Popularitit des Brauches

bis in die heutigen Tage.

Volkskundlich-phéinomenologische Bemerkungen zum Dreikonigskuchen

Der Dreikonigskuchen ist terminlich an den Dreikdnigstag, den 6. Januar, gebunden
und stellt damit einen jéhrlich wiederkommenden Brauch im Jahreslauf dar, der auf seine
Weise die Zeit rhythmisiert und markiert. Der Dreikonigstag ist als letzter Festtag der
Weihnachtszeit volkskundlich vergleichsweise gut erforscht.** An ihm findet sich vielfiltiges
Brauchhandeln in der Form des Abrdaumens des Weihnachtsbaumes, des Umgiessens des
Silvesterbleis und der hier interessierenden Brauche der Dreikonigsspiele, des Sternsingens,

der Hauseinsegnungen und des Bohnenfestes mit der spielerischen Losbestimmung mittels
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eines Kuchens. Urspriinglich war der 6. Januar im Kirchenjahr der Zeitpunkt der Erinnerung
an die Taufe Christi, und er ist es bis heute in der orthodoxen Ostkirche geblieben. Epiphanias
als «Erscheinung des Herrn» war in diesem Sinne der Tag der Offenbarung des Heiligen
Geistes und der erste Schopfungstag. Als im Hochmittelalter Kaiser Friedrich 1. Barbarossa
die Reliquien der im Matthdus-Evangelium erwéihnten Magier und spiter zu den Heiligen
Drei Konigen umgedeuteten Caspar, Melchior und Balthasar in den Dom von Kéln brachte,
entwickelte sich starkes volksreligioses Brauchhandeln rund um die vom Stern geleiteten und
mit den Geschenken Gold, Myrrhe und Weihrauch ausgestatteten Konige. Sie wurden zu
Schutzpatronen und Nothelfern mit einer festen lkonographie und einem theologischen
Programm, obwohl sie im strengen Sinne keine Heiligen der katholischen Kirche darstellen.®?

Das Sternsingen als Heischebrauch meist junger Méanner oder Kinder, die von Hof zu
Hof gehen und fiir ihre Darbietung entlohnt werden, ist in ganz Europa weit verbreitet, bis
heute zu finden und zudem quellenbasiert bis ins 16. Jahrhundert zuriick belegt, weil es
erhebliche behordliche Sanktionen erfuhr. Ebenfalls eine beachtliche Verbreitung fanden die
Dreikonigsspiele, die als 6ffentliche Auffiihrungen die Geschichte des Besuchs der Konige an
der Krippe in Bethlehem inszenieren, heute aber kaum mehr anzutreffen sind.** Das
Einsegnen von Haus und Hof mittels einer geweihten Kreide und durch das Anbringen der
Initialen der Konige und der Jahreszahl findet sich vor allem in katholischen Gegenden und
lebt ebenfalls bis heute. Der in weiten Teilen Europas in unterschiedlichen Epochen
verbreitete Brauch des Bohnenfests mit dem Verstecken einer Bohne in einer Speise, die den
Finder zum Konig des Festes ernannte, dieser Brauch, der uns hier als «Vorldufer» des
heutigen Dreikonigskuchenfestes besonders interessiert, ist in seiner dynamischen
Erscheinungsform des Essens und Trinkens vor allem ikonographisch gut dokumentiert.*
Dabei wurde offenbar im Mittelalter und in der Friithen Neuzeit ein karnevaleskes Fest mit der
Bildung eines «nérrischen Hofstaats» gefeiert, das in einem Bezug zu den Dreikonigsspielen,
aber auch zur kommenden Fasnacht stand.* Vor allem bei flimischen Malern des 16. und 17.
Jahrhunderts, genannt seien David Ryckaert, Gabriel Metsu, Jan Steen und vor allem Jacob
Jordaens®, war dieser Brauch ein beliebtes Motiv und wurde meist als ausgelassenes Fest mit
Orgiencharakter dargestellt. Es sind diese Bilder, die auch fiir die jiingere Brauchgeschichte in
der Schweiz eine Rolle gespielt haben, indem sie Max Wihren als Anstoss zu seinen
Recherchen dienten.

Wenn wir nun auf die dltere volkskundliche Forschung blicken, die in der Schweiz in
der Tradition der Sachforschung auch nach der Verbreitung von Brauchen gefragt hatte,

begegnet uns der Brauch des Dreikonigskuchens bereits in der frithen Abhandlung iiber
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«Feste und Briduche des Schweizervolkes» des Griinders der schweizerischen Volkskunde
Eduard Hoffmann-Krayer. Unter den «kalendaren Brduchen» eingereiht finden sich an
Dreikonig neben den Sternsingern und Larmbrauchen auch eine knappe Notiz iiber das
«Backen von Bohnenkuchen» wobei das Stiick mit der Bohne den Finder entweder zum
«Bohnenkonig» macht, wie im Kanton Bern, oder in zum Anschreiben der Namenfolge
C.M.B. mit Kreide bestimmt, wie aus dem Kanton Aargau berichtet wird, wobei alle diese
Angaben «nicht ganz sicher bezeugt» seien.*” In den volkskundlichen Erhebungen, die in der
Zeitschrift Schweizer Volkskunde in den 1930er-Jahren durchgefiihrt wurden, erscheint der
erncut «Bohnenkuchen» genannte Brauch nur am Rande. So heisst es, er sei in der
Vergangenheit «nach einzelnen, nicht ganz zuverldssigen Berichten» in den Kantonen Aargau
und Bern «iiblich gewesen» *® Auch der Aufruf zu Berichten iiber Brauche am Dreikonigstag
brachte keinen Hinweis auf den «Bohnenkuchen» In den kulturrdumlich geprigten
Recherchen zum Monumentalwerk «Atlas der schweizerischen Volkskunde» stellte das
Brauchtum am Dreikdnigstag eine eigene Frage dar und wurde auf einer Karte dargestellt.*
Demnach war er in der Westschweiz und dem Wallis, wohl durch die Nihe zu Frankreich als
wichtiges Brauchgebiet des Bohnenkuchens, lange verbreitet, wobei sich als Brauchtréger vor
allem Familien und Vereine betdtigten. In der Deutschschweiz findet sich nur eine einzelne
Gemeinde, die den Brauch kennt. Der Bohnenkuchen wurde dabei aber wegen seinem
«Einkonigstumy in einen anderen Zusammenhang eingeordnet als die Darstellung der Drei
Konige, und zudem wurden gegeniiber einer ungebrochenen Tradition zuriick in
vorreformatorische Zeiten VVorbehalte angebracht. Im Jahre 1940 befand sich der Brauch am
Aussterben, wie die Gewihrsleute berichteten. Unter Bezug auf Hoffmann-Krayer und die
sparlichen seitherigen Berichte verortet Notker Curti den Brauch des «Bohnenkonigs» 1947
dann vor allem im Jura.** Zusitzlich sei an diesem Brauch das «Kirchliche ganz in den
Hintergrund getreten» wie der Pater Curti durchaus kritisch anfiihrt, hingegen beweise der
Umstand, dass «durch die Bohne einer Konig wird...irgendwie den Zusammenhang mit den
Dreikonigsspielen» Ganz wohl scheint es dem Autor bei der Deutung des Brauchelements
offenbar nicht gewesen zu sein. Nach der «Revitalisierung» durch Wéhren und den
Berufsverband der Béacker und Konditoren in den 1950er-Jahren reagierte auch die
wissenschaftliche Volkskunde in der Schweiz und wandte dem Dreikonigskuchen in den
neueren Ubersichtsdarstellungen zu «Volksbriuchen» neue Aufmerksamkeit zu. So widmete
Walter Heim dem Brauch 1983 einige Abschnitte, erwdhnte dabei auch die jlingste
Brauchgeschichte, ohne dabei aber die Deutungen von Max Wihren zu libernehmen, und

interessierte sich hingegen fiir die neu entstandenen gesellschaftlichen Anldsse rund um den
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Dreikonigskuchen, wie Senioren- oder Kuchenfeiern in den Pfarreien.** Im Werk
«Jahresbrauch im Zeitenlauf» von Eduard Striibin schliesslich findet der Brauch breite
Erwédhnung, und der Autor fiihrt dabei rezente Entwicklungen speziell aus dem Baselland
an.*? Demnach sei der Brauch im Jahre 1989 im basellandschaftlichen Gelterkinden «in voller
Bliite» so dass fast 88% der befragten Schulkinder den Brauch in ihrer Familie praktizierten.
Die von Max Wihren im Zuge der «Revitalisierung» in den 1950er Jahren gesetzten
Deutungen erweisen sich in Kontexten einer interessierten Offentlichkeit, und dies ist
zumindest partiell auch einem Versdumnis der Volkskunde als Disziplin geschuldet, als
dusserst resistent und zéhlebig. So tauchen die funktionalen Erkldrungsangebote und Postulate
eines angeblichen uralten Brauches in variablen Zusammensetzungen und Kontexten bis zum
heutigen Datum immer wieder auf, sei es in Publikationen aus dem Umfeld der Bicker®, oder
aber in der Tagespresse in inhaltlich sehr dhnlichen Meldungen naturgemiss meist im
zeitlicher Ndhe zum Dreikonigstag.** Aber auch in aktuellen Brauchratgebern, die sich an
Familien oder an ein religioses Umfeld richten, finden sich die deutenden Diskurse zum
Dreikonigskuchen vermischt mit einem Sammelsurium von faktischen Feststellungen meist
unhinterfragt abgedruckt. Beispiele dafiir sind im deutschsprachigen Raum die Biicher von
Manfred Becker-Huberti oder von Helga Maria Wolf. Dem «Bohnenfest» werden da
«romische und orientalische Vorbilder» zugesprochen, bohnenmythologische Erklarungen
dargelegt und eine lange Geschichte des Brauches bis in die Gegenwart postuliert, indem auf
die jeweils éltesten Quellenstellen hingewiesen wird, wahrend zugleich Rezepte fiir den

Kuchen angegeben werden.*

Zwischen sozialer Norm und Kommerz — der Dreikonigskuchen als moderner Brauch

Der Brauch des Dreikonigskuchen prisentiert sich heute vor allem als
«Familienbrauch mit geselligem Unterhaltungscharakter»*®, er findet sich aber auch in
Vereinen, in Schulen und Kindergérten, am Arbeitsplatz oder sogar an spezifischen Anldssen
zur Brauchausiibung, beispielsweise an von den in der Schweiz zahlreichen Vereinen
durchgefiihrten Feiern. Zudem ist der Dreikonigskuchen aufgrund seiner &ussersten
Begrenztheit an sonstigen Brauchelementen prédestiniert fiir die Integration in andere
Kontexte. Der Dreikonigskuchen benétigt weder rituelle Spriiche, noch Masken oder speziell
informierte Brauchtrager oder Wissen iiber das brauchgeprigte Handeln. Der Kauf des
Dreikonigskuchens in einer Bickerei oder im Lebensmittelgeschidft — das Selberbacken
scheint angesichts der in Kochbiichern und im Internet iiberaus zahlreich vorhandenen

Rezepte noch nicht ganz aus der Mode gekommen zu sein —geniigt zur kompletten
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Brauchausiibung. Die Konsumierenden erwerben dabei alle minimal nétigen Utensilien, die
aus einer Konigskrone aus Goldpapier und aus dem eingebackenen Konigsfigiirchen aus
geschmacklosen und hitzeresistenten Kunststoff bestehen. Auch ist der religiose Bezug — wie
er zumindest fiir Frankreich nachgewiesen werden kann — in der Schweiz bis zur volligen
Unkenntlichkeit reduziert, so dass beispielsweise die Papierkrone zwar meist auf die
franzosische Lilie als Symbol eines Konigshauses anspielt, aber keinen Hinweis auf die
«Heiligen Drei Konige» enthélt (vgl. Abbildung 3). Dennoch finden sich Kirchgemeinden und
Pfarreien, die Dreikonigskuchen im Anschluss an einen Epiphanie-Gottesdienst servieren.*’
Der Verzehr des Dreikonigskuchen als Ritual im familidren Rahmen des gemeinsamen
Abendessens, das allenfalls in die drei Elemente «Auswihlen des Kuchenstiickes» «Finden
des Konigs» «Krénung des Finders» unterteilt werden kann®®, geniigt sich offenbar selbst und
kommt ohne grosses weiteres Zeremoniell aus. Diese Knappheit an zusitzlichen
Brauchelementen und die denkbar einfache Brauchausiibung mit einem minimalen Repertoire
an ritualisierten Elementen er6ffnen dem Dreikonigskuchen als Brauchgebick ideale
Anschluss- und Anwendungsmoglichkeiten in variablen Kontexten im Bereich der Werbung
oder der politischen Aktion. So wurde und wird der Kuchen fiir politische Wahlwerbung wie
im Ziircher Stadtprasidiumswahlkampf 2009, zur Kundenbindung durch die Gratisverteilung
von 2600 Kiichenstiicken wie die «Ziri-Becks» in Wadenswil, fiir Wettbewerbe mit
«koniglichen Preisen» fiir die Finder von goldenen Konigen oder durch das Einbacken von
Goldmiinzen anlésslich eines Firmenjubilaums einer Bickerei, verwendet.”® Einen speziellen
Reiz scheint das Backen und Verteilen von moglichst grossen Dreikonigskuchen zu haben, so
finden sich beispielsweise Riesenkuchen an Neujahrsapéros von Gewerbevereinen im
Baselland, zum Fundraising eines regionalen Fussballturniers in der Ostschweiz oder als
Spezialaktion eines Hotels in Luzern.>® Ein Kontext der Brauchanwendung, der im Zunehmen
begriffen ist, stellt das Essen des Dreikonigskuchens in Betrieben und Biirogesellschaften der
modernen Dienstleistungsgesellschaft dar. In der Schweiz hat es sich in zahlreichen
Geschéften und Biiros eingebiirgert, dass der Betrieb bei einer Bickerei einen
Dreikonigskuchen bestellt und offeriert, teilweise auch mit Sonderwiinschen wie
Kénigsfigiirchen in jeden Kuchenstiick. Dieses Ubergreifen eines Familienbrauches in die
Arbeitswelt stellt fiir die Brauchforschung eine hochrelevante Beobachtung dar, zeigt sich
doch anhand eines Beispiels die ambivalente und zeitgleiche Entwicklung der
Brauchaustibung sowohl im Rahmen einer zunehmenden Privatheit als auch in der
offentlichen Zelebrierung. Damit oOffnet das Phdnomen des Dreikonigskuchens den

Forschungsblick auf das Feld der Briuche in der Unternehmens- und Biirokultur.”* Die Frage
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nach der kulturellen Bedeutung des Brauchhandelns in diesen neuen Kontexten stellt sich
dabei umso dringlicher. Generell kann vermutet werden, der Brauch verhelfe als rituell
wiederkehrendes Element dazu, die sozialen Bindungen innerhalb der temporiren
Biirogemeinschaft zu festigen und bediene auf diese Weise dhnliche Bediirfnisse nach
Emotionalitidt wie in der Familie. Es kann dariiber hinaus zumindest angenommen werden,
der Brauch diene auch in der hierarchisch gestalteten Arbeitswelt der Sicherung ebendieser
Abstufung, wobei eine zunehmend enthierarchisierte Familienstruktur den Brauch in dieses
neue Anwendungsfeld transferieren half. Diese These geht davon aus, dass der Brauch seine
Anziehung aus einer bestehenden Hierarchie bezieht, die er spielerisch gerade zu festigen
hilft. Es ist hier nicht der Platz, um die Debatten liber «verkehrte Welten» in Brduchen und
deren Missdeutungen in der Fachgeschichte neu aufzurollen.® Es mége die Bemerkung
geniigen, dass zumindest die beobachtbare Férderung des Brauches durch die Unternehmen,
Betriebe und Biiros selber kaum auf eine beabsichtigte Durchbrechung der das Jahr iiber
bestehenden Hierarchie in der Arbeitswelt hindeutet.

In jlingster Zeit machen sich im Bereich der Konigsfigiirchen, die vor allem in
Frankreich als Kunst- und Sammelobjekte bereits einige Forschungsaufmerksamkeit
erhielten®, einige Verinderungen bemerkbar. Die in den Kuchen eingebackenen Figiirchen
beginnen sich zunehmend von der traditionellen Figur des Konigs zu 16sen. In Frankreich
16sten ab 1870 Figilirchen aus Porzellan die Bohnen ab, und deren Beliebtheit hat bis heute
nicht nachgelassen, wihrend die Figilirchen in der Schweiz ab der «Neuerfindungy seit 1953
aus weissem Kunststoff hergestellt werden. Bereits seit Jahrzehnten waren in der
Westschweiz  Koniginnenfigiirchen  weit  verbreitet und haben im Zuge der
Gleichstellungsdiskussion auch in der Deutschschweiz Einzug gehalten, wo sie beispielsweise
oftmals paritétisch in die Kuchen verteilt werden. Die urspriinglichen Figiirchen, von denen
doch immerhin eine gewisse Formenvielfalt bestand (vgl. Abbildung 4), vereinheitlichen sich
zusehends in der Form. Erst in jlingster Zeit machen sich hier erneut erhebliche
Verinderungen bemerkbar, die wiederum meist aus kommerziellen Uberlegungen stattfinden.
So verkaufen die Basler Bécker in ihren Dreikonigskuchen seit 1999 goldene Konige, um sich
auf diese Weise von den beiden Grossverteilern abzuheben, wie sie es selber formulieren.>
Seit 2004 bietet die Pistor als Serviceunternenmen des Béackereigewerbes in der Schweiz
zudem Porzellanfigiirchen an, die unterschiedliche kommerzielle Comicfiguren aus der
modernen Unterhaltungsindustrie darstellen. Dabei finden sich aktuelle Figuren aus
Animationsfilmen wie Ice Age, Asterix oder Lucky Luke oder aus Trickfilm-Fernsehserien

wie die Simpsons, Mickey Mouse oder Pink Panther. Diese Figuren sind bemalt und pro Serie
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in jeweils 9-12 Sujets erhaltlich. Hintergedanke ist dabei offenbar, dass die Figuren als
Sammelobjekte speziell fir Kinder dienen, wie es internationale Fastfood-Restaurants mit
ihren auf Kindern ausgerichteten Spielfiguren-Beilagen zu Mahlzeiten erfolgreich vormachen.
Der Absatz dieser Porzellanfiguren ist beim schweizerischen Béckereigewerbe rasant im
Steigen begriffen, wihrend die Nachfrage nach den weissen Konigsfigiirchen stagniert.55 Wie
sich dieser zusitzliche Kommerzialisierungsschritt auf die Zukunft des Brauches auswirken
wird, bleibt anzuwarten. Immerhin ist diese Aufnahme aktueller Themen ein Zeichen der
Vitalitit des Brauchs. Allerdings kann sicher festgehalten werden, dass mit dem
Verschwinden der Konigs-oder Koniginnenfigiirchens einer der ohnehin  wenigen
brauchmaéssigen Beziige zum Dreikonigstag dahinfallt. Ob sich ein Kuchen, in dem sich ein
Figiirchen eines aktuellen Comic-Helden aus Porzellan befindet, der den Triger zum
spielerischen Konig fiir einen Tag erkiirt, fiir die Brauchhandelnden sinnhaft einordnen ldsst,
darf daher zumindest angezweifelt werden. Lost sich dann, wie dies bei anderem
Brauchgebick aus dem Kontext der Fasnachtszeit zu beobachten ist, auch noch die
terminliche Beschrinkung der Verfligbarkeit aus Umsatziiberlegungen, wandelt das

Traditionsgebiick und damit der Brauch nahe an der Grenze zur postmodernen Beliebigkeit.>®

Ausblick

Der Brauch des Dreikonigskuchens war 1950 in der Schweiz, abgesehen von einigen
wenigen Orten in der Westschweiz, nicht bekannt. Durch das Engagement eines einzelnen
Akteurs und der Unterstiitzung seiner Bemiihungen durch einen gesamtschweizerischen
institutionellen Verband wurde er als anschlussfahiges Zusammenspiel von Archaisierung und
Innovation mit hohem Deutungsoffenheit in kiirzester Zeit weit verbreitet und stellt heute
einer der bekanntesten Brauche in der Schweiz dar. Als Griinde fiir den durchschlagenden und
anhaltenden  Erfolg des Dreikonigskuchens mogen verschiedene  Sachverhalte
zusammenwirken. Der Brauch ist diskursiv zum einen sehr geschickt an die jeweiligen
historischen und sozio6konomischen Kontexte angepasst, eine Ausrichtung, die auf
MaxWiéhren als «Brauchneuerfinder» zuriickgeht. Indem der Dreikdnigskuchen in der Zeit
nach dem Zweiten Weltkrieg nicht etwa als nationaler Brauch revitalisiert wird, sondern
vielmehr als weit zuriickreichender historischer Brauch der Antike konstituiert werden kann,
umgeht er die Gefahren einer zu starken nationalen Mythologisierung und passt sich ideal und
gleichsam «ideologieunverddchtigy in die Nachkriegszeit ein. Zusidtzlich erhoht die
postulierte Kontinuitit des Brauches die Plausibilitat fiir die Brauchtriger. Zum anderen

begegnet Wihren der urspriinglichen protestantischen Skepsis gegen eine brauchmaéssige
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Heiligenverehrung und gegen tiberbordende Festfreude mit einer konsequent sékularisierten
und familienbasierten konfessionsiibergreifenden Deutung des Dreikénigskuchens.>” Der
Brauch prisentiert sich dariiber hinaus als denkbar einfach in der rituellen Ausiibung, ist
terminlich fix verortet und bedingt bei den Brauchtrigern weder spezifisches Wissen noch
formalisierte Rollen. Indem der Dreikénigskuchen schliesslich in einem zweiten Schritt von
einem grossen Berufsverband werbetechnisch und unter Verwendung aller Medienkanéle
regelrecht propagiert wurde, beginnt durch die skizzierte Anschlussfiahigkeit fiir
unterschiedliche Interessen und seine variable und &usserst einfache Handhabung seine
Erfolgsgeschichte. Der Dreikonigskuchen ist damit ein Beispiel fiir die generell zu
beobachtende Tendenz der Ubernahme von Briuchen mit festen Terminen im Jahreslauf
durch kommerzielle Interessengruppen. Dabei bleibt der Berufs-Verband als Tragergruppe
und die Prozesse einer «Brauch-Propagierung» durch volkskundliche und historische
Begriindungen fiir die Brauchhandelnden selbst in ihrer Wahrnehmung irrelevant und
intransparent. Gerade durch das minimale Repertoire an Brauchelementen, wenngleich
verbunden mit einer behaupteten «alten Tradition» erdffnen sich dem Brauch des
Dreikonigskuchens eine Fiille von Brauchkontexten, die vom familidiren Fest {iiber
Vereinsanlédsse bis zu politischer Propaganda oder simplen Werbemassnahmen reichen. Der
Erfolg  dieses  Brauchgebdacks auch in der modernen  Arbeitswelt  der
Dienstleistungsgesellschaft beweist dabei die Flexibilitit und Offenheit der symbolischen
Deutungsangebote des Brauches, die aus den 1940er Jahren stammen. Hier namlich erhélt der
Dreikonigskuchen als rituell wiederkehrender Brauch seine Bedeutung zur Herstellung
sozialer Bindungen und der Stabilisierung von Hierarchien innerhalb der Unternehmens- und
Biirokultur.

Als generelles Fazit bleibt zu konstatieren, dass volkskundliche Brauchforschung nach
wie vor notig ist. Dabei kommt auch einer historischen Brauchforschung eine dringliche
Aufgabe zu, die Brauche selber konsequent historisiert. Es ist dabei essentiell, gerade auch
gegenwirtige Briauche und die unterschiedlichen Akteure und Brauchhandelnden
zeithistorisch zu betrachten und zunehmend quellen- und diskurskritisch nach ihrer jeweiligen
Funktion und kulturellen Bedeutung und den damit verbundenen Interessen zu fragen. Die
historische Brauchforschung hat also auch in der Zeitgeschichte, in der Periode seit dem
Zweiten Weltkrieg, ihr Aufgabenfeld zu suchen. Gerade fiir die Analyse dieser Phase der
global wirksamen Umbriiche, des verstirkten Einflusses von Unternehmensmacht und

Kommerzialisierung und der wirklichkeitskonstituierenden Deutungshoheit von Medien und
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Infotainment ist eine niichterne dekonstruierende Kulturwissenschaft wie die Volkskunde

wichtiger denn je.

Anmerkungen

! Dabei folge ich lose der Auffassung von «Briuchen als Sprache» wie dies Weber-Kellermann, Ingeborg. Saure
Wochen-Frohe Feste: Fest und Alltag in der Sprache der Brauche, Miinchen und Luzern 1985, S. 7 formuliert
hat.

2 Vgl. fiir die belgischen Region um Limburg: Déring, Alois. Nikolaus, Weihnachtsmann und die Heiligen Drei
Konige: Brauchwandel an Rhein und Maas seit 1945, in: Volkskultur an Rhein und Maas, Nr. 2, 2002, S. 17-37,
speziell S. 33-36.

® In Frankreich und Belgien heisst er «Galette des Rois» in Spanien «Roscones» wobei sich sowohl die
Zusammensetzung des Kuchens als auch der damit verbundene Brauch in gewissen Punkten unterscheiden.

* Ryser, Regina. Wie der Konig ins Brot kommt, in: Swissbaker, 23. Dezember 2004.

® Angaben nach: Kéniginnen und Konige aus Plastic: Dreikonigskuchen als Umsatzschlager im Bickerjahr, in:
Neue Ziircher Zeitung, 6. Januar 2000, S. 37. Detaillierte Verkaufszahlen sind nicht vorhanden, bzw. werden
nicht mitgeteilt.

® \gl. zu diesem in den Kulturwissenschaften — besonders in den Geschichtswissenschaften — bis heute dusserst
fruchtbaren Konzept: Hobsbawm, Eric, Ranger, Terence. The Invention of Tradition, Cambridge 1983.

" Vgl. als gelungenes Beispiel fiir eine Umsetzung einer solchen Sichtweise Johler, Reinhard. Die Formierung
eines Brauches: Der Funken- und Holepfannsonntag. Studien aus Vorarlberg, Liechtenstein, Tirol, Stidtirol und
dem Trentino, Wien 2000.

8 Vgl. hierzu auch Briickner, Wolfgang. Brauchforschung tut not, in: Jahrbuch fiir Volkskunde, NF21, 1998, S.
107-138. Richard Weiss hat bereits frither von einem «Kernstiick des Faches» gesprochen, vgl. Weiss, Richard.
Volkskunde der Schweiz: Grundriss, Erlenbach 1946, S. 155.

® Vgl. fiir ein Plidoyer fiir «Briuche» als «Gegenstand der hier zustindigen Disziplin» Bimmer, Alexander C..
Brauchforschung, in: Brednich, Rolf W. (Hg.). Grundriss der Volkskunde: Einfithrung in die Forschungsfelder
der Européischen Ethnologie, Berlin 2001 (3. Aufl.), S. 375-395.

10 Wottreng, Willi, Nachrufe: Max Wéhren — Brotforscher, in: NZZ am Sonntag, 28. Dezember 2008, S. 14. Vgl.
auch: Der Mann weiss alles {ibers Brot, in: Berner Zeitung, 26. August 1999.

" Der Hinweis auf das Bild «Das Bohnenfest» von 1668 iiber dem Sofa der Eltern findet sich in: Wihren, Max,
Jahrhunderte alte Kunstwerke iiber den Konigskuchen, in: Backer-Konditor-Zeitung, Nr. 51/52, 23. Dezember
1994, S. 5.

12 Die (argumentativ teilweise ziemlich gewagten) Forschungen zum Dreikdnigskuchen wurden 1958 unter
einem vielsagenden Titel publiziert, vgl. Wahren, Max. Der Konigskuchen und sein Fest: Ein uralter Brauch in
Gegenwart in glanzvoller Vergangenheit, Bern 1958. Die nachfolgenden Angaben stammen aus dieser
Broschiire.

B Wihren, Max. Der Konigskuchen und sein Fest, in: Wahren, Max. Gesammelte Aufsdtze zur Brot-und
Gebéackkunde und -geschichte, Ulm 2000, S. 797-804, hier S. 797.

! Briickner, Brauchforschung (wie Anm. 8), S. 131.
> Wihren, Kénigskuchen (wie Anm. 12), S. 27.

'® Hierzu jiingst Fugger, Dominik. Das Konigreich am Dreikdnigstag: Eine historisch-empirische Ritualstudie,
Paderborn, Miinchen, Wien und Ziirich 2007, speziell S. 71-74.

o Jeggle, Utz. Sitte und Brauch in der Schweiz, in: Hugger, Paul (Hg.): Handbuch der Schweizerischen
Volkskultur, Bd. 2, Basel und Ziirich 1992, S. 603—-628, hier S. 620.

18 Weber-Kellermann, Ingeborg. Das Weihnachtsfest: Eine Kultur- und Sozialgeschichte der Weihnachtszeit,
Luzern und Frankfurt a. M. 1978, S. 192.
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¥ Vgl. ebenfalls skeptisch dazu die Deutungen bei Metken, Sigrid. «Es ist etwas Hartes, bohnengross, ein
winziges Porzellanpiippchen...»: Konig fiir einen Tag — ein franzdsischer Brauch an Epiphanie, in: Volkskunst,
Nr. 5, 1982, S. 250-257.

2 Der erste Artikel erschien 1947 (oder 1945, da sich widersprechende Aussagen von Max Wihren finden) in
der Ziircher «Kaspar Post» der Aufruf zur Wiederbelebung (vgl. Zitat) 1950 in der Neuen Ziircher Zeitung, vgl.
dazu Wihren, Max, Konigskuchen — Teil unseres kulturellen Lebens, in: panissimo, Nr. 50, 1990, S. 4.

2 Angaben nach Striibin, Eduard. Jahresbrauch im Zeitenlauf: Kulturbilder aus der Landschaft Basel, Liestal
1991, S. 55.

22 Vgl. dazu auch den Beitrag: Von Konigskuchen, Fussbillen, Schlittschuhen usw., in: Der Bicker und

Konditor, Nr. 2, 15. Januar 1953, S. 2.
2 Wihren, Konigskuchen (wie Anm. 12), S. 5.
24 Wihren, Max. Der Konigskuchen hat unser Land erobert, in: panissimo, Nr. 51/52, 1997, S. 4.

% Die Broschiire von Wihren, Kénigskuchen (wie Anm. 12), war dabei zentraler Informationstriger und wird
bis heute auf Anfragen nach den Urspriingen des Brauches durch den SBKYV versandt. Vgl. als Beispiel fiir einen
frithen Propaganda-Artikel: Und wieder regiert der Bohnenkonig, in: Basler Zeitung, 2. Januar 1954.

% Ein alter Brauch zur Freude der Kinder, in: Die Ostschweiz, 5. Januar 1980, zit. nach Heim, Walter.
Volksbrauch im Kirchenjahr heute. (Schriften der Schweizerischen Gesellschaft fiir Volkskunde 67). Basel 1983,
S. 50.

a Beispiele finden sich bei Striibin, Jahresbrauch (wie Anm.21), S. 56.

% Aussage von Markus Tscherrig (SBKV), zit. nach Ryser, Regina. Wie der Kénig ins Brot kommt, in:
Swissbaker, 23. Dezember 2004.

# Diesem Vorgang der Festschreibung eines Produkts begegneten die Wissenschaftler/-innen auch im Rahmen
des Inventars des kulinarischen Erbes der Schweiz, vgl. fiir eine konzise Einfithrung dazu Boisseaux, Stéphane,
Das Inventar des kulinarischen Erbes der Schweiz: Ein Beitrag zur Geschichte der Schweizer Erndhrung, in:
Antonietti, Thomas u. a. (Hg.). Riickkehr der Gegenwart: Volkskultur in der Schweiz, Baden 2008, S. 128-139.

% Soll das Konigskuchengeschift wieder verschwinden?, in: Der Biacker und Konditor, Nr. 2, 15. Januar 1955,
S. 8.

3 Alle folgenden Angaben nach Weber-Kellermann, Weihnachtsfest (wie Anm.18), S. 192-20. Jiingst hat sich
Dominik Fugger kritisch mit den volkskundlichen Deutungen des Brauches befasst und dabei fiir eine
quellennahe Deutung aus der Sicht der handelnden Menschen pladiert, vgl. Fugger, Konigreich (wie Anm. 16).
Dabei besteht allerdings aus geschichtswissenschaftlicher Perspektive die Gefahr, die quellenkritische Vorsicht
und die Verschriftlichungsumstinde dem Primat einer Suche nach der Sicht der damaligen Menschen
unterzuordnen. Damit wiirde man die Quellen aber positivistisch als «wahre Zeugnisse» der Vergangenheit
missverstehen. Die dltere Forschung zusammengefasst in Meisen, Karl. Die heiligen drei Konige und ihr Festtag
im volkstiimlichen Glauben und Brauch, Koln 1949.

%2 7u den historisch variablen theologisch-kirchlichen Deutungen des 6. Januar vgl. Schier, Gertrud. Epiphanie —
Dreikonigstag (6. Januar), in: Vossen, Riidiger: Weihnachtsbriauche in aller Welt: Weihnachtszeit — Wendezeit,
Martini bis Lichtmess, Hamburg 1985, S. 145-152. Vgl. allgemein dazu auch Hofmann, Hans. Die Heiligen Drei
Kénige: Zur Heiligenverehrung im kirchlichen, gesellschaftlichen und politischen Leben des Mittelalters. Bonn
1975.

% Ein Beispiel aus Fribourg présentiert Scharmeli, Yvonne. Konigsbrauch und Dreikdnigsspiele im welschen
Teil des Kantons Freiburg, Fribourg 1988.

% Vgl. auch die Eintrige «Bohnenkdnigy» (Bd. 1, S. 1473-1474) und «K&nigskuchen» (Bd. 6, S. 1055-1056) im
Handworterbuch des Deutschen Aberglaubens, Berlin und Leipzig 1927ff.

® Geprigt durch (zu?) starken Blick auf die christlichen Einfliisse betont Moser, Dietz-Riidiger, Brauche und
Feste im christlichen Jahreslauf: Brauchformen der Gegenwart in kulturgeschichtlichen Zusammenhéngen, Graz,
Wien und Kéln 1993, S. 135-139, den Bezug zur Fashacht.

% Speziell Jacob Jordaens scheint eine Vorliebe fiir das Sujet gehabt zu haben, vgl. Fugger, Dominik,
Versammlung der Narren: Eine drastische Szene zum Dreikonigstag des Malers Jacob Jordaens aus dem 17.
Jahrhundert, in: Neue Ziircher Zeitung, Nr. 3, 5./6. Januar 2008, S. 45.
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3 Hoffmann-Krayer, Eduard. Feste und Briauche des Schweizervolkes: Kleines Handbuch des schweizerisches
Volksbrauchs der Gegenwart in gemeinniitziger Darstellung, Ziirich 1913, S. 122.

% Schweizerische Volksbriuche am Dreikonigstag (6.Januar), in: Schweizer Volkskunde, 1931, Nr. 21, S. 8-10.

% Atlas der Schweizerischen Volkskunde, hg. von Paul Geiger und Richard Weiss u. a., Erlenbach 1951, Karte
I1, S. 167 und Kommentar 11, S. 85-87.

“0 Curti, Notker. Volksbrauch und Volksfrommigkeit im katholischen Kirchenjahr. (Volkstum der Schweiz 7).
Basel 1947, S. 27-31.

! Heim, Walter. Volksbrauch im Kirchenjahr heute. (Schriften der Schweizerischen Gesellschaft fiir
Volkskunde 67). Basel 1983, S. 50.

*2 Striibin, Jahresbrauch (wie Anm. 21), S. 53-58.
“ Der Konigskuchen und sein Fest: ABC der Brot- und Gebéckkunde, In: Richemont-Fachblatt 12, 2001. S.216.

* Vgl. bspw. Wirz, Rolf. Immerhin ein Kénig fiir einen einzigen Tag, in: Volksstimme Sissach, 7. Januar 1997,
S. 3; Siisser Brauch mit Krone, in: St. Galler Tagblatt, 6. Januar 2007 oder Kaminski, Ralf. Wie die Koénige in
den Kuchen kommen, in: Tages-Anzeiger, 5. Januar 2008, S. 53. Hier die wortliche Wiedergabe der
«Ursprungslegende» im romischen Fest des Saturns, die vom SBKV bereitgestellt wird.

> Vgl. Becker-Huberti, Manfred. Lexikon der Briauche und Feste: Uber 3000 Stichwdérter mit Infos, Tipps und
Hintergriinden fiir das ganze Jahr. Freiburg, Basel und Wien 2001, S. 73-74 (Dreikonigsfest) und S. 42
(Bohnenkonig). Becker-Huberti, Manfred. Feiern, Feste, Jahreszeiten: Lebendige Brduche im ganzen Jahr —
Geschichte und Geschichten, Bilder und Legenden, Freiburg, Basel und Wien 1998, S. 167-173. Wolf, Helga
Maria. Das Brauchbuch: Alte Briuche, neue Briuche, Antibriuche, Freiburg, Basel und Wien 1992, S. 39-41.
Wolf, Helga Maria. Das neue BrauchBuch: Alte und neue Rituale fiir Lebensfreude und Lebenshilfe, Wien 2000,
S. 74-75. Das Zitat stammt aus Becker-Huberti, Manfred. Die Heiligen Drei Konige: Geschichten, Legenden
und Brauche. Ko6ln 2005, S. 131-134 u. 186-187. Keine Erwdhnung findet der Dreikonigskuchen hingegen bei
Binotto, Thomas. Gewusst wie und woher: Christliches Brauchtum im Jahreslauf, Hitzkirch 2001, S. 22
(Dreikonigstag — Epiphanie).

“® Weber-Kellermann, Weihnachtsfest (wie Anm. 18), S. 192.
4 Beispiele bei Striibin, Jahresbrauch (wie Anm. 21), S. 58 und bei Heim, Volksbrauch (wie Anm. 41), S. 50.
® Diese «drei grossen Momente» bildet auch Wéhren, Konigskuchen (wie Anm. 12), S. 9, ab.

* Vgl. u.a. Koniginnen und Konige aus Plastic: Dreikonigskuchen als Umsatzschlager im Bickerjahr, in: Neue
Ziircher Zeitung, 6. Januar 2000, S. 37; Beim Jubildum ist das Goldvreneli Ko6nig, in: Tages-Anzeiger, 7. Januar
2008 (Aktion der Bickerei Schnyder in Horgen); Flugblatt zum Wettbewerb von Swissbaker fiir den
Dreikonigstag 2009.

%0 Gewerbeverein Liitzel-Baselland vgl. http://www.luetzel.ch/test/3koenig.htm; Allianz Suisse Regio Masters
Hallenfussballturnier vgl. www.fcfortuna.mittwochobig.com/pdf/regiomasters_2008.pdf; Hotel Palace Luzern
vgl. wwwe.victoria-jungfrau-collection.ch/Portaldata/4/Resources/presse-media/Medienmitteilungen/DE/2006/02/
PL_0612_Kroenung.pdf.

* Darauf weist auch Gyr, Ueli. Brauche, in: Historisches Lexikon der Schweiz (HLS), Band 2, Basel 2003, S.
661-665 hin.

%2 Dabei werden oft die kuriosen Elemente eines Brauches isoliert betrachtet und auf eine «Gegenkultury»
bezogen, kritisch dazu Kostlin, Konrad. Die «Historische Methode» der Volkskunde und der «Prozess der
Zivilisation» des Norbert Elias, in: Harmening, Dieter u.a. (Hg.). Volkskultur, Geschichte, Region: Festschrift
fiir Wolfgang Briickner, Wiirzburg 1990, S. 58—76.

%% Stewart, Cynthia. Vive la galette, in: Echo de la Mode 1, 1974, S. 4-7.

> Jetzt gibt’s sogar einen goldenen Konig, in: Basler Zeitung, 6. Januar 1999. Der goldene Kénig ist offenbar
eine Innovation des PR-Verantwortlichen der «Basler Begge» Ruedi Liithi.

% Freundliche Mitteilung von Karin Achermann (Unternehmenskommunikation Pistor), 18. Dezember 2007.

% Dies ist beispielsweise in Wien der Fall, wo die Grossbickerei Ankerbrot AG den Bohnenkuchen als

«Christkindlkuchen» mit einer eingebackenen Nuss und der gewohnten Krone aus Goldkarton vor Weihnachten
verkauft, vgl. dazu Wolf, Brauchbuch (wie Anm. 45), S. 40-41.
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57 Vgl. zur protestantischen Kritik am Dreikonigsbrauchtum generell Paul, Werner, Werner, Richilde.
Weihnachtsbrduche in Bayern: Kulturgeschichte des Brauchtums von Advent bis Heilig Dreikonig,
Berchtesgaden 1999, S. 40.
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2. CELNYELVI SZOVEG

Haromkiralyok-napi kalacs: egy mai szokas a hagyomanyos szerep, az archaizalas és a
kereskedelem viszonylataban

Konrad J. Kuhn

Absztrakt

A januar 6-ai haromkiralyok-napi kalacs az egyik legsikeresebb jelenkori szokas, amely egész
Svéjcban elterjedt. A hagyomany kiilonlegességét a meggy6z0 szamadatok is bizonyitjak: jelenleg
Svajcban évi 1,5 millio ilyen péksiiteményt adnak el, ami haztartasonként nagyjabol egy darab kalacs
megvasarlasat jelenti. Ez a tanulmany torténeti szempontbdl vizsgalja meg a haromkiralyok-napi
kalacsot, melynek 1940-es években megkezd6dott «revitalizacidjaty térténelmi és néprajzi érvekkel
tamasztja alé és leirja annak jelenlegi hagyomanyat. A siker okai a kalacsot népszeriisitd intézmények
tevékenységében, a szokas értelmezhetdségének nyiltsagaban és a hozza kotédé elemek minimalis
mennyiségében keresenddek. Ezek teszik lehet6vé, hogy a szokds gyakran kereskedelmi érdekeket
szolgaljon, valamint azt is, hogy szerepet jatsszon a tarsadalmi kapcsolatok helyreallitasaban, illetve a
vallalati- és irodakultaran beliili hierarchikus viszonyok stabilizalasaban. A tanulmany amellett foglal
allast, hogy a jelenlegi szokasok funkcionalis jelent6ségének vizsgalata elétt gyakrabban tegyiik
szakmai kutatas targyava a hagyomanyokat.

Svéjcban a januar 6-ai Vizkereszt elokésziileteinek idején minden évben tobbszazezer
haromkiralyok-napi kaldcsot siitnek meg, adnak el ¢s aztan fogyasztanak el csaladi korben, a
munkahelyen, vagy az iskolaban. A Vizkereszt szokasahoz kapcsolddoé édes péksiitemény —
melyre egy miianyagbol, vagy kartonbol késziilt koronat helyeznek — kelt tésztabol késziil és
egy cip6 alaku kozépsé elembdl, valamint az ezt koszoruként koriilvevo kisebb cipdcskakbol
all (vo. 1. abra). A koszoru egyik széls6 elemében — soha nem a kdzépsdben — egy kis fehér
milanyag kirdlyfigura van elrejtve, mely a megtalalojat ugymond kulindris sorsolassal egy
napra kirallya vagy kiralynové teszi. Ezzel feljogositja arra, hogy felvegye a koronat és egy
napig kifejezze kivansagait, illetve parancsokat osztogasson. Ez a szoérakoztatd «uralkodasy»
csaladon beliil tobbnyire az elvégzendd haztartasi munkak kiosztasara korlatozodik, ezaltal a
haromkiralyok-napi kalacs elfogyasztasa (amelyet kiralyok siiteményének, a francia Svajcban
,»gateau des Rois”-nak, vagy ,,galette des Rois”-nak is neveznek) baratsagos keretek kozott
zajlik le, igy a jelenlévok mindegyike valaszthat egy darabot beldle.

Itt egyaltalan nem egy jelentéktelen szokasrdl van sz6, hanem a legsikeresebb aktualis
szokasok egyikérdl, amely egész Svajcban elterjedt €s egy allando iinnephez kapcsol(’)dik.1
Habar a hagyoméanyt jelenleg Franciaorszagban, Belgium néhany régiojaban® és
Spanyolorszagban is ismerik®, mégis kizarolag Svéjcban bir kiemelt jelentdséggel, melyet a
meggy06z0 szamadatok is bizonyitanak. A Jowa AG, amely a Migros nagykereskedés péksége,
2000-ben egymaga tobb mint 500.000 haromkiralyok-napi kalacsot készitett (vo. 2. abra), a

svajci élelmiszeripari szovetkezetnél, a Coopnal kereken 250.000 darabot siitottek meg. A
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Pistor szerint, amely a svajci pékiizemek beszallitdja és tobbek kozott a milanyag
kirdlyfigurakat is szallitja, «tobbszazezer» kalacs késziilt el a pékségekben. A szokas Oridsi
sikerét és nagy elterjedését az eladott kiralyfigurak szama is jelzi: 2004-ben a Pistor kb. fél
milli6 muianyag kiralyt szallitott a pékiizemekbe, emellett a Migros ¢és a Coop kiilon
beszallitokkal rendelkeznek.* Tehat valdsziniileg kb. 1,5 millié haromkiralyok-napi kalacsot
adnak el sszesen évente, mikozben a tendencia tovébbra is egyértelmiien névekszik.> Ez
haztartasonként kb. egy darab kaldcs megvasarlasat jelenti — olyan mértékii elterjedésti szokas
ez, melyhez foghat6t aligha taldlunk masikat Svajcban.

A kovetkezOkben a haromkiralyok-napi kalacs svajci hagyomdnyanak torténeti
vizsgalatara keriil sor, melynek folyaman elséként a szokést gyakorl6 emberek és a
hagyomany kozvetitdinek csoportjaira iranyitjuk figyelmiinket, azoknak hagyomanyodrzo és
«hagyomanyalkotd» szerepére.® Az elsd részben ezért Max Wihren kenyér- és péksiitemény-
kutatd vizsgalodasai €s a svajci hdromkirdlyok-napi kaladcs «revitalizacidjaban» betoltott
szerepe allnak majd a kozéppontban. Kiilonds figyelmet szenteliink azoknak a néprajzi és
torténelmi elemeknek, amelyek a szokas fenntartdsara és terjesztésére szolgalnak. Ezt
kovetden tisztazzuk, hogy milyen szerepet tolt be ebben a folyamatban a Svajci Pékek és
Cukraszok Egyesiilete. A szokas Osszekapcsolasa egy nagy, egész Svajcot behalozod
szovetséggel jO példa arra, hogy a kereskedelmi ¢€s intézményi szereplOknek mekkora
jelentdsége van a jelenkori szokédsok sikerében. Ezt kdvetden néprajzilag elhelyezziik a
szokast az év folyaman és emellett felvazoljuk a hozzd kapcsolddd svédjei tudoményos
kutatdsokat. A hagyomany jelenlegi helyzetét a kereskedelem és a tarsadalmi gyakorlat
viszonyaban a tanulmany végén vilagitjuk meg. Emellett megprobalunk néhany eldzetes
valaszt adni a nyilvadnvald siker okait feszegetd kérdésekre, figyelembe véve azt, hogy a
szokds mennyire Osszeegyeztethetd a munka modern vilagadval és a privat csaladi
kornyezettel. Ezenkiviil helyet kap a hagyomany jelenlegi forméja is, valamint tisztadzzuk az
ehhez kapcsolodd konkrét jelenségeket €és megvizsgalunk néhany figyelemre mélto eltérést a
szokas egyes elemei kozott. Nehezen megvalaszolhatd kérdések maradnak nyitva azzal
kapcsolatban, hogy mi a szokas jelenlegi funkcioja, és hogy a fogyasztok szamara milyen
kulturalis jelentdséggel bir a haromkiralyok-napi kaldcs elfogyasztdsa. Ehhez a hagyomany
részleteire rakérdezd, a szokast gyakorlo emberek korében végzett kutatasra lenne sziikség,
melyet nagyon kiilonb6z6 kontextusokbol kellene megkdzeliteniink — egy olyan munkara,
melynek elvégzése a kalacs nagymértéki elterjedésére vald tekintettel nagyon hasznos és
relevans lenne, itt azonban mégsem valdsithatdé meg. Tehdt nem arrdl van sz6, hogy az

emlitett péksiitemény svajci «kezdeteit» vizsgaljuk, vagy, hogy annak akdr évszadzadokra
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visszamend «torténetét» leirjuk, hanem sokkal inkabb arrol, hogy betekintést nyerjiink azokba
a diskurzusokba és vélt «torténeti vonatkozasokba», melyeknek segitségével a szokas
legfontosabb gyakorl6i a szokast megalapoztak és elfogadtattak. Ezzel a haromkiralyok-napi
kalacsot, mint szokast, torténeti témaként kell értelmezni, valamint értelmez6- és szerkezeti
elemzésnek kell alavetni.” Ez a tanulmany szeretné ellenstilyozni azt a tendenciat, hogy a
néprajz tudomanya kiszoruljon a hatokorébe tartozd egyik kozponti teriiletrdl — Wolfgang
Briickner szavait idézve «a néprajzi munka kozéppontjabol»® — a kedvelt hagyomanyok
teriletét pedig atengedi a laikus kutatoknak, az aktiv kulturaiparnak és a kereskedelmi
szolgéltat(')knakg. Ezek viszont az allitdlag felelevenitett torténelemmel egylitt a szokdsok vélt
eredetét is hamis szinben tiintetik fel és ezaltal mindenféle médiumon keresztiil propagaljak.
Ebben az értelemben ez a tanulmany a szakteriiletiinkon megszaporodott hagyomanykutatas

mellett szeretne allast foglalni.

A kezdetek felkutatasa — a szokas torténetében érvényesiilé archaizalo folyamatok

A «haromkiralyok-napi kalacs torténetének» svajci fejezetében kozponti szerepet kap
Max Wihren (1919-2008) kenyérkutatd. Wihren biztositasi ligynokként dolgozott Bernben és
szabadidejében a kenyér torténetét kutatta. Kutatasai soran 1998-ban megallapitotta, hogy a
vilag legrégebbi kenyere a neolitikumban késziilt, illetve lehetdsége volt arra is, hogy
megvizsgaljon egy Krisztus eldtti idOkbdl szarmazod jeruzsalemi pékséget. A kenyér- €s
péksiitemény-tudomany teriiletén folytatott kutatasaiért 1979-ben diszdoktori cimet kapott a
Ziirichi Szovetségi Miiszaki Féiskolatol.'® Wihren az olyan svijci péksilitemények
eredetkutatdsanak szentelte magat, mint a croissant, a fonott kalacs, vagy az ember formaju
kalacs. Ekozben bukkant ra a haromkiralyok-napi kalacs hagyomanyara, amely fiatalkorabol,
a sziilei kanapéja folott 16gé holland festményrdl volt ismerés szamara.™" Wihren sajnélta,
hogy Svajcban a masodik vilaghdbort utan nem létezett a hagyomany — ezt a korabeli svéjci
népszokasokkal foglalkoz6 néprajzi publikaciok is megerdsitik — és ezért kutatni kezdte a
annak elterjedését és eredetét. Kutatasi eredményeit 1945-t61 kezdve folyamatosan publikalta.
Ekozben egyfolytaban olyan — a korabbi néprajzi «régészet» értelmében — régi
dokumentumok vagy forrdsok utdn kutatott, amelyek erre a szokésra utaltak.'? fgy tudta
Wihren okiratokkal igazolni, hogy a haromkiralyok-napi kalacs Svajcban az 1390-es évbdl
szarmazik. Mas orszagokban még korabbra vezethet6 vissza, igy pl. az angol kiralyi udvarban
1316-ig. Wihren azonban tovabb kutatott, mivel ugy vélte, hogy még korabbi, Kr.e. 5.
szazadbol szarmazo leletekre fog bukkanni. Az altala feltételezett eredeti verzid ugyanis

szintén a kovetkezd elemekbdl tevodott Ossze: A hagyomany szerinte egy népiinnepélyre
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nyulik vissza, amelyet az antik romai korban Szaturnusz isten dicsGségére rendeztek meg.
Ezen az tinnepen allitlag a rabszolgak is kirdlyok lehettek egy napra, ha megtalaltak egy
péksiiteményben elrejtett babszemet. Ugy vélte, hogy ezt az igencsak kedvelt szokast a
Svéjcban allomasoz6 romai 1égiok hoztak Nyugat-Eurdpaba, ezt a feltételezést egyszeriien be
is bizonyitotta azzal, hogy a szokas «teljesen egyértelmiien... a jelenben vagy a multban... a

romaiak altal elfoglalt teriileteken» terjedt el.*®

Wihren kutatdsainak célja az volt, hogy a
szokas ujra elterjedjen Svajcban. Az erre iranyul6 alapelv olyan archaizalo torekvésre épiilt,
amely egészen az «Okori Romadigy» visszanyulod ezer éves tradiciora hivatkozik. A szokast
ezzel a szovevényes torténelmi hattérrel és a régmult prehisztorikus multra vald hivatkozassal
legitimalta Wéhren a modern kor szamara. Ezt a folyamatot mi néprajzkutatok nagyon is jol
ismerjiik, hiszen az allitdlagos «dstorténeti maradvanyoknak» szamtalan példajat lattuk mar.
Emlékezziink csak a Grimm testvérekre vagy az alpesi térség kiilonbozé népi kulturalis
jelenségeinek a keltakra valé visszavezetésére.'® Ezen kiviil Wiahren pozitiv konnotaciot
tulajdonit a szokas egalitarius alapelvének, amely a szabadsag és az egyenléség demokratikus
kompenzacios elemeivel egészitett ki egy olyan igen erdsen hierarchikus tarsadalmat, mint a
rabszolgatartd antik Roma. A haromkiralyok-napi kalacs hagyomanyat ezért kifejezetten
«tarsadalmi osztalyok nélkiili tinnepnek» nevezi.’> Mivel a rabszolgak a jaték kedvéért egy
napra urak lehettek, a szokast «forditott vilagként» értelmezi. Ezt azonban néprajztudomanyi
szempontbol nagyon 6vatosan kell kezelni, mert csekély mennyiségii forrasra tamaszkodik és
ekozben a Vizkereszt hagyoményanak egyes elemeit mai szemszogbdl, asszociativan
magyarazza ¢és nem az adott kornak megfeleléen.16 Wihren ugyanis ezeknél az
értelmezéseknél is francia néprajzkutatokra tdmaszkodott, akik kapcsolatot véltek felfedezni a
babkiradlyok és az antik szaturndlidk ,kiradlyai” kozott. Mindenesetre ezek a kutatok ugy
tamaszkodtak a hagyomany fenomenoldgiai elemeire, hogy ekdozben — Wihrenhez hasonldan
— nem foglalkoztak az adott torténeti dsszefiiggésekkel. Nyilvanvaldan tul erds volt a vagy,
hogy minél hosszabban visszakovethessék a szokdst ¢€s igy allandosagot, folyamatos
egymasutanisagot fedezhessenek fel — Utz Jeggle ezt a hagyomanyok megélésével gyakran
Osszefiiggd igényt talaloan «az Ssihez valo ragaszkodasnak» nevezi.'” Mindekdzben alapvetd
logikai Iépéseket is figyelmen kiviil hagytak, mint példaul azt a koriilményt, hogy a romai
szaturnaliaknal soha nem utaltak a péksiiteménnyel vagy babbal vald sorsolasra. Kereken
1000 évig semmilyen bizonyiték nem volt rd, hogy ezek a momentumok a szokés részét
képeznék, mégis szadndékosan Osszemostak Oket a hagyomannyal, igy Wihren teljes
analogidja kevéssé tekintheté valoszintinek. Igy aztan Ingeborg Weber-Kellermann

néprajzkutatd is a kétségeit fejezi ki ezekkel a torténelmi eredetmitoszokkal szemben,
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melyekre Wihren 4llitisa szerint rabukkant. Ovatos mérlegeléssel azt irja: «[A
haromkiralyok-napi kaldcs hagyomanya] allitolag a romai szaturnalidkra nyutlik vissza és a
kultarkorben Szaturnusz isten tiszteletéhez tartozik, aki a lustdk kirdlyaként latszolag
emberbarat modon uralkodott.»™®

Max Wahren kutatasai soran kiilonleges figyelmet szentelt a szokas egyes elemeinek,
melyek — mivel egy péksiitemény- és kenyérkutatorol van sz6 — természetesen a kalacs
Osszetétele és formaja voltak. Késébb azonban a sorsolas korabban jelentéktelen eszkoze irant
is megndtt az érdeklédés. Ha ez a hagyomanynak megfeleléen egy babszem volt, amely
konnyen elérhet6 élelmiszerként eredeti alakjat a siités utan is meg6rzi, akkor alkalmazasanak
els6sorban gyakorlati okai voltak. Emellett azonban mitologizald értelmezések is 1éteznek,
melyek a babszemet a termékenység, vagy a betlehemi kisded szimbolumaként és a szokas
antik eredetének felelevenitéseként értelmezik, melyeket néprajztudomanyi szempontbol
szkeptikusan kell kezelni.*® A babszemen kiviil Wihren érmekre utalé leleteket is talalt és a
18. szazadtdl kezdve Franciaorszagban porcelanbabakra utalokat is. Wihren 1947-t6l
napilapokban, kiilonb6z6 tanulmanyokban publikalta kutatasait és kozben lelkesen arra
szolitott fel, hogy «mentsiik meg a régi hagyomanyt a hanyatlélst(')l».20 Faradozasai azonban
mindaddig sikertelenek maradtak, ameddig azokat a haromkiralyok-napi kalacs hagyomanyat

gyakorld egyik intézmény magéra nem vallalta.

A Svajci Pékek és Cukraszok Egyesiilete mint a hagyomany Kkozvetitdje és
népszertsitoje

Wihren kutatdsairdl irt publikdcioja felkeltette baratja, Bruno Heilinger érdeklddését,
aki akkoriban a Svajci Pékek és Cukraszok Egyesiiletének kozponti titkara volt. Heilinger
hamarosan tamogatni kezdte Wéhren arra iranyuld faradozasait, hogy a fiiggetlen pékipari
szovetség intézmeényi €s pénziigyi erejét kihasznéalva «felélesszék» a hagyomanyt. A pékek és
cukraszok luzerni Richemont Szakiskolaja kidolgozott egy kiilonleges haromkiralyok-napi
kalacs receptet, amely kelt tésztabol, vajbol, mazsolabol, valamint mandulabol all és
meghataroztak, hogy a péksiitemény egy nagyobb kozépso, és a koriilotte elrendezett kisebb
cipékbdl alljon. Ezt a format a kirdly ¢és hiibéreseinek jelképeként magyaraztak. A
haromkiralyok-napi kalacsot 1952 novemberében mutattak be egy sajtotajékoztaton, melyet a
luzerni Richemont Szakiskoldban rendeztek. Ezen kiviil tdjékoztatdé anyagokat kiildtek a
pékmestereknek, melyeket szakfolyéiratukban is publikaltak.?* Raadasul 1953. januar 3-4n
egy radiomisort is kozvetitettek Max Wihren kozremitkodésével, melyben elmagyaraztak a

hallgatosagnak, hogy hogyan miikodik csaladi korben a kaldcshoz kot6dd «vidam jatéky.?
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Szem el6tt kell tartanunk tehat azt a koriilményt, hogy a péksiitemény altal bizonyos normat
¢s értékrendet is tovabbitottak (ami egyébként minden szokés esetében megfigyelhetd).
Wihren és a Svajci Pékek és Cukraszok Egyesiilete olyan fajta csaladi diskurzusokkal
kototték ossze a szokast, amelyeknek modernitaskritikai felhangja volt. Az 1950-es évekbeli
svajci csaladokat a régi szokasok segitségével 1étrejott kulturalis visszatekintés altal is meg
kellett erésiteni. Wahren azt irta err6l, hogy: «Korunkra jellemz6, hogy a csaladi élet nagy
része — legalabbis a varosokban — a csaladon kiviil jatszodik le. A csalddnak ezért minden
eddiginél jobban sziiksége volt meghitt egylittlétre, baratokra és belsé melegségre, melyek
onmagukbdl meritenek energiat. Szokasaink ebben a vonatkozasban mindig is kivald6 munkat
végeztek. A sziviinknek kedvessé valt tobbi alkalmon kiviil a haromkiralyok-napi kalaccsal
Osszefiiggd csaladi tinnep is képes volt megajandékozni minket... bizonyara, hiszen éppen
ebben a hagyoményban jatszik szerepet a szerencse. De tobbé mar nem elsdsorban a véletlen,
vagy a puszta szerencse az, ami aztan a boldog iinnepen keresztiil megtalalja az utat a csalad
szivéhez.»?® Ebben az olvasatban tehat a kozosségteremtd funkcid az, amely a hagyomény
régmult idokre visszanyuld folytonossagaval egyiitt tarsadalmi, emocionalis €s nosztalgikus
igényeket szolgal. A szokas kezdeti népszeriisitése és maga az akcid nagy sikert aratott,
ugyanis 1953-ban mintegy 50000 haromkiralyok-napi kalacsot adtak el Svajcban. Hamarosan
a két nagy ¢€lelmiszeripari szévetség, a Migros €s a Coop is bekapcsolodott az értékesitésbe.
Ezenkiviil a szokas tarsadalmi aspektusat is hangstlyoztdk azaltal, hogy a fogyatékossaggal
€16 személyek szamara fenntartott otthonokban haromkiralyok-napi kaldcsokat osztottak szét,
¢és minden eladott kalacs arabol egy részt a vakokat foglalkoztatd gyaraknak adomzinyoztak.24
Mar egy évvel kés6bb érvként emlegették a «tradicioty, hiszen hivatalos szlogenjiik 1954-ben
igy szolt: «Vizkeresztkor fogyassza a hagyomanyos kalacsot!» A napi sajtoban nagy
mennyiségben jelentek meg propagandacikkek, az egyesiilet eljuttatta az jsagirokhoz Max
Wihren kutatasait és értelmezéseit, a pékségeket pedig plakatokkal latta el minden hivatalos
nyelven.?® Fokozatosan névekedett az eladott kaldcsok szama: 1970-ben 200000 darabot
adtak el, 1980-ban mar kereken egy milliot.?® Az akcid pénziigyi szempontbol is kifizetédd
volt a pékeknek, még ha nem is maradt el néhanyaknal az ellendllds a «mesterségesen
népszerisitett szokassal» szemben, 6k azonban kénytelenek voltak meghajolni a felébresztett
fogyasztoi kivansagok elétt.”” Ma a haromkiralyok-napi kalacs a Svéjci Pékek és Cukraszok
Egyesiiletének médiafeleldse szerint a «pékipar legnépszeribb egynapos akci(’)ja»28 Ugyes
Iépés volt, hogy meghataroztak a kalacs sztenderd receptjét és formajat, melyekhez a
pékeknek tartaniuk kell magukat. Mindketté noveli annak az esélyét, hogy fogyasztok ujra

felismerjék a terméket és ez segit a hagyomany elterjedésében. Csak ez az allandd forma teszi
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lehetové, hogy a kalacs a hagyomany kozponti elemeként legitimalodjon. Ez a folyamat mas
olyan «tradicionalis» termékeknél is megfigyelheté, melyeknél a termelési normakat
kézpontilag alakitjak ki.?® Ez azonban a pékek mindenkori alkotasi lehetSségeit is korlatozza.
Eppen a hagyomany «revitalizaciojanak» korai éveibdl tudunk olyan esetekrdl, mikor a pékek
nem tartottdak magukat a «szakiskola altal kiadott recepthez», hanem szokvanyos tésztat
hasznaltak, ami —ahogy az egyesiilet Ujsdgdban olvashat6 — «nem valtott ki tul nagy
lelkesedésty. Az egyesiilet kifogasolta ezt a viselkedést és szomoruan arra kovetkeztetett,
hogy: «ha ez igy megy tovabb, a régi sz&€p hagyomany felé¢lesztésére iranyuld6 minden
faradozasuk hiabavald volt»® Az intenziv reklamozas, mely az egész Svajcot behal6zo
szovetség kozponti irdnyitdsa alatt folyt, és a szokas gyakorloinak sikeresen megszolitott
nosztalgikus €s emociondlis igényei eredményezték a hagyoméany mai napig tarté hatalmas

népszerliseget.

Néprajzi-fenomenologiai megjegyzések a haromkiralyok-napi kalacshoz

A haromkiralyok-napi kaladcs a naptar szerint a Vizkereszthez, januar hatodikédhoz
kotodik és ezzel egy évente visszatérd szokast képez, amely a maga modjan ritmizalja és
kiemeli ezt az iddszakot. A Vizkeresztet a kardcsonyi iddszak utols6 iinnepnapjaként
viszonylag alapos néprajzi vizsgalatnak vetették ald.! Ehhez az idészakhoz valtozatos
szokasok kotddnek, mint a kardcsonyfa leszedése, a szilveszteri 6lomontés €s az itt targyalt
szokasok, mint a haromkiralyjaras, a Csillagének, a hazszentelés €s a babkiraly jatékos
megvalasztdsa egy péksiitemény segitségével. Az egyhdzi évben januar 6-an eredetileg
Krisztus megkeresztelésére emlékeztek, és ez a mai napig fenn is maradt a keleti ortodox
egyhazban. Az Epifania, mint «Urunk megjelenése», ebben az értelemben a Szentlélek elsd
megnyilvanulésa és a Teremtés elsd napja volt. Amikor a viragzd kézépkorban I. Barbarossa
Frigyes csaszar a Kolni domba vitte a Maté evangéliumaban emlitett magusok, a késdbb
harom kirdlyokként értelmezett Gaspar, Menyhért és Boldizsar relikviait, erdés népi vallasos
hagyomany alakult ki a csillag altal vezetett, aranyat, mirhat és tomjént ajandékozoé kirdlyok
koriil. Szilard ikonogréafidval és teoldgiai toltettel rendelkezd véddszentekké és segitokké
valtak, habar a sz6 szoros értelmében nem tartoztak a katolikus egyhdz szentjei kozé.%2

A Csillagének, melynek soran tobbnyire fiatal férfiak vagy gyerekek héazrol hazra
jarnak és az eldadasukért pénzt kapnak, egész Eurdpdban széles korben elterjedt. A kéregetd
hagyomany a mai napig megtalalhatd, ezen kiviil a 16. szazadig visszamendleg forrasokkal

igazolt, mivel jelent6s hatdsagi szankciokat vont maga utan. A haromkiralyjaras, amely
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nyilvanos eldadasok keretében jeleniti meg a kirdlyok betlehemi jaszolnal tett latogatasat,
szintén nagymértékben elterjedt, ma mar azonban alig taldlkozhatunk vele.*® A haz és az
udvar felszentelése, melynek soran a kirdlyok nevének kezddbetiiit és az évszdmot egy
megszentelt krétaval irjak fel, elsdsorban katolikus vidékeken jellemzd €s szintén a mai napig
¢l6 hagyomany. Europa-szerte kiilonb6z0 korszakokban terjedt el a babkiraly valasztdsanak
hagyomanya, melynek soran egy babszemet rejtettek el az ételben és annak megtaldlojat az
tnnep kiralyava nevezték ki. Ez az a szokas, amely szamunkra a mai haromkiralyok-napi
kalacs el6futaraként kiilonosen fontos, és amely az evés és ivas dinamikus megjelenési
formajanak koszonhetden féleg ikonografiai szempontbol jol dokumentalt.>* A kozépkorban
¢s a kora ujkorban a «bolondos udvartartds» megalakitdsdval nyilvanvaldéan egy
karnevaljellegli linnepet liltek, amely kapcsolatban allt a haromkiralyjarassal, de a kozelgd
farsanggal is.* Ez a szokas fdleg a 16. és 17. szazadi flamand fest6knél volt kedvelt motivum,
név szerint David Ryckaertnél, Gabriel Metsundl, Jan Steennél és elsdsorban Jacob

Jordaensnél®®

, akik tobbnyire lakomajellegli féktelen iinnepként abrazoltdk. Ezek azok a
képek, amelyek Svajcban a fiatalabb szokas torténetében is szerepet jatszottak azaltal, hogy
kutatésra 6sztonozték Max Wihrent.

Ha most vetiink egy pillantast a régebbi néprajzi kutatdsokra, melyek Svéjcban a
hagyomanyos Szakmai kutatds keretein belil a szokasok elterjedését is vizsgaltak, azt
tapasztalhatjuk, hogy a svajci néprajz megalapitdja, Eduard Hoffmann-Krayer mar «A svajci
nép {iinnepeir6l ¢és hagyomanyair6l» szolé korai tanulmanyaban is foglalkozik a
haromkiralyok-napi kalacs hagyomanyaval. A «naptari tinnepekhez kot6dé hagyomanyok»
kozott a Vizkeresztnél a csillagénekesek és a hangos farsangi menetek mellett helyet kapott
egy rovid jegyzet a «babos kalacs siitésér6l» is. Itt a babszemet tartalmazd cipd vagy
«babkirallyay teszi a megtalalgjat, mint Bern kantonban, vagy meghatarozza, hogy ki legyen
az, aki krétaval felirja a haromkiralyok kezddbetiiit. Utobbirdl Aargau kantonban szamoltak
be, ahol ezek az informaciok allitolag «nem teljesen bizonyitottak».>” Azokban a néprajzi
kutatasokban, melyeket az 1930-as években a Schweizer Volkskunde c. folyodirat szamara
végeztek, csak mellékesen kertilt szoba az ismét «babos kaldcsként» emlegetett hagyomany.
Ugy beszélik, hogy régen «egyes, nem teljesen megbizhaté tudositisok szerint» Aargau és
Bern kantonban «szokvanyos volt».*® Amikor megkérték az embereket, hogy beszéljenek a
vizkereszti szokasokrol, akkor sem utaltak a «babos kalacsra». Az «Atlas der schweizerischen
Volkskunde» c. monumentalis mii elkészitésekor az elterjedési teriiletiik alapjan vizsgalt
szokasok kozott a vizkereszti hagyomanyt kiilon kérdésben targyaltdk ¢és térképen

abrazoltak.® Ennek alapjan Svédjc nyugati részén és Wallisban — amely Franciaorszag
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kozelsége miatt a babos kalacs fontos elterjedési teriilete volt — régota ismerték, ezeken a
helyeken a hagyomanyt elsdsorban csalddok és egyesiiletek gyakoroltdk. A német Svijc
terliletén csupan egyetlen telepiilés talalhatd, ahol ismerik a szokast. Ott azonban nem a
haromkiralyok &brazolasaként értelmezték, mivel a kalacsban csak egy kirdly talalhato.
Raadasul egyre inkabb fenntartassal kezelték azt az elképzelést, hogy a reformacio eldtti
korokbol eredd szokas toretlen tradicioval rendelkezik. A megkérdezettek beszamoldi szerint
1940-ben kihaldban volt a hagyomany. Notker Curti 1947-ben Hoffmann-Krayerre és az
eddigi csekély mennyiségli beszamolora hivatkozva arra kovetkeztetett, hogy a «babkiraly»
hagyomanya elsOsorban a Jura-hegységben terjedt el.®® Curti atya emellett meglehetdsen
kritikusan megjegyzi, hogy a hagyomany «egyhazi jellege teljesen hattérbe szorulty,
ugyanakkor a koriilmény, hogy «a bab altal lesz kirallyad valaki... valahogy mégis azt
bizonyitja, hogy a szokds kapcsolatban 4all a haromkiralyjarassal». Nagyon gy tlinik, hogy ez
a szerz0 szamdra nem volt nyilvanvald a hagyomény ezen elemének értelmezésekor. Miutan
Waihren, valamint a pékek és cukraszok szakmai szervezetének kozremiikodésével az 1950-es
években végbement a szokas «revitalizacidja», valaszul a svéjci néprajztudomany is Gjult
figyelmet szentelt a «néphagyomanyok» 0j attekinté abrazolasa soran a haromkiralyok-napi
kalacsnak. Igy Walter Heim is szentelt néhany fejezetet a hagyomanynak 1983-ban,
melyekben a szokéssal kapcsolatos legijabb eseményeket is megemlitette. Max Waihren
értelmezéseit azonban nem vette at, sokkal inkdbb az olyan ujonnan kialakult tarsadalmi
események érdekelték, amelyek a haromkiralyok-napi kaldcs koré szervezddtek, mint példaul
a nyugdijas rendezvények vagy a plébanidkon szervezett iinnepek.41 Végiil Eduard Striibin
«Jahresbrauch im Zeitenlauf » c. miivében hosszasan foglalkozik a szokéssal és ekdzben
aktualis fejleményeket is emlit, kiilonosen Basel kantonb6l.*? Eszerint a szokas 1989-ben a
Basel kantoni Gelterkinden telepiilésen «teljes pompajaban viragzott» olyannyira, hogy a
megkérdezett iskolasok majdnem 88%-a gyakorolta a szokast a csaladjaban.

Max Wihren értelmezései az 1950-es évekbeli «revitalizacio» soran az érdeklédo
nyilvanossagnak kdszonhetden rendkiviil ellenallonak és szivos természetiinek bizonyultak,
ez pedig részben a néprajz, mint tudoméany mulasztasanak is koszonhets. Igy az allitolag
Osrégi szokas lehetséges magyarazatai és posztulatumai a mai napig Gjra és Ujra felbukkannak
kiilonb6z6 Osszetételekben €s kontextusokban, legyen sz6 akar a pékek korében™® megjelend
publikéciokrol, vagy akar a napi sajtoban megjelend, tartalmilag nagyon hasonld hirekrdl,
melyek természetesen tobbnyire a Vizkereszt kozeledtével bukkannak fel.** Ugyanakkor ezek
az értelmez6é diskurzusok azokban az aktualis tajékoztatd anyagokban is megtalalhatoak,

amelyek csalddok és valldsos korok szamdra nyljtanak informéciot a szokasrol. Az
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értelmezések itt tényszerli megallapitasokkal keverednek ¢€s tobbnyire anélkiil keriilnek
nyomtatasba, hogy elétte megvizsgaltdk volna valdsagalapjukat. Német nyelvteriileten
ilyenek példaul Manfred Becker-Huberti vagy Helga Maria Wolf konyvei, melyekben «réomai
¢s keleti elédoket» tulajdonitanak a «babos tlinnepnek», a bab mitologiai értelmezéseit
fejtegetik ¢és feltételezik, hogy a mai napig tarté hagyomany régmult idokbol ered. Ekdzben

mindig a legrégebbi forrasokra utalnak, ugyanakkor recepteket is kozolnek a kalacshoz.*®

A tarsadalmi normak és a kereskedelem kozott — a haromkiralyok-napi kaliacs mint
modern hagyomany

A héaromkiralyok-napi kaldcs hagyomédnya ma elsésorban «szorakoztato jellegii csaladi
hagyoméanyként» jelenik meg®, de talalkozhatunk vele egyesiiletekben, iskoldkban és
ovodakban, munkahelyeken, s6t olyan jellegzetes eseményeken is, mint példaul a Svajcban
gyakran el6forduld egyesiileti iinnepségek. Rdadasul mivel a szokashoz kotddo egyéb elemek
szama rendkiviil korlatozott, a kalacs hatarozza meg azt, hogy a szokas hogyan illeszkedjen
bele mas kontextusokba. Ezen kiviil nincs sziikség sem szertartasos szavakra, sem maszkokra,
vagy a hagyomanyt kiilondsen jol ismerd egyénekre, vagy az arra jellemz6 gyakorlat alapos
ismeretére. A szokdas gyakorlasahoz bdven elég, ha vesziink egy haromkiralyok-napi kalacsot
egy pékségben, vagy egy élelmiszerboltban — a szakacskdonyvekben €s az interneten talalhato
szamos recept alapjan gy tlinik, hogy a siités sem ment még ki teljesen a divatbol — ezzel
egyiitt minden minimalisan sziikséges kelléket megkapunk, az aranyszinli papirkoronat és a
h6allé milanyagbdl késziilt, izléstelen kirdlyfigurat is, amelyet a kalacsba rejtettek. A vallasos
vonatkozas — ami Franciaorszag esetében mindenesetre igazolhato — Svajcban a teljes
ismeretlenségig leredukalodott. Olyannyira, hogy példaul a papirkoronan altalaban megjelend
francia liliom szimbdluma egy kiralyi hazra utal, a «harom kiralyokra» azonban egyaltalan
nem (vO. 3. abra). Ugyanakkor el6fordulnak olyan egyhazkozségek €s plébanidk is, amelyek a
haromkiralyok-napi kaldcsot a vizkereszti misén szolgaljak fel.*” A kalacs elfogyasztasa,
melyre egy csaladi korben eltoltott kozos vacsoran keriil sor, mindig a kdvetkezd harom
részbdl all: «a kaldcs egyik darabjanak kivalasztasa», «a kirdly megtaldlasa», «a megtalald
megkoronazasa»*®. Ez nyilvanvaléan 6nmagaban, minden kiilonosebb tovabbi szertartas
nélkiil is megallja a helyét. Azaltal, hogy a szokashoz ilyen kevés egyéb elem kotddik, és
hogy a ritualizalt elemek minimalis mennyiségének koszonhetéen rendkiviil egyszerii a
szokast gyakorolni, nagyszerti lehetdség nyilik arra, hogy a haromkiralyok-napi kalacsot mint
hagyomanyhoz fliz6d6 péksiiteményt, valtozatos kontextusokban alkalmazzdk a reklamok

vagy a politikai kezdeményezések teriiletén. Igy a péksiiteményt reklamként hasznaltik és
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hasznaljdk ma is. Politikai valasztasi reklamként, mint a 2009-es ziirichi 6nkormanyzati
valasztasokon, vagy annak érdekében, hogy uj ligyfeleket szerezzenek, mint amikor a «Ziiri-
Beck» 2600 darab ingyenes kalacsot osztott szé&t Wadenswilben, vagy mint amikor versenyt
hirdettek ¢és «kiralyi dijakat» igértek az aranybol késziilt kirdlyok megtalaldinak, vagy amikor
egy pékség sziiletésnapjanak alkalmabol aranyérméket siitottek a kalacsokba.*® A lehetd
legnagyobb haromkirdlyok-napi kalacs megsiitésének és szétosztdsanak gondolata nagyon
csabitonak tinik, igy oridsi méretii kalacsokkal talalkozhatunk pl. Basel kantonban az ipari
egyesiileteknél, ahol Gjévi étvagygerjesztoként szolgaljak fel; Kelet-Svajcban egy regionalis
futballtorna keretein beliil megrendezett adoméanygytijtésen; vagy egy luzerni hotel kiilonleges
kezdeményezésének koszonhetéen.® Az egyre szélesebb korben alkalmazott szokés egyik
szinterét a modern szolgaltatok vallalatai és irodakozdsségei alkotjak. Szamos svajci lizletben
¢s irodaban bevett szokdssa valt, hogy a vallalat rendel egy haromkiralyok-napi kalacsot egy
pékségbdl és az is el6fordul, hogy kiilonleges kivansaguk van, mint példaul az, hogy a kalacs
minden elemében legyen egy kirdlyfigura. A tény, hogy egy csaladi szokas atterjed a munka
vilagara, nagyon fontos megfigyelés a hagyomanykutatds szempontjabodl, hiszen ez példa arra,
hogy a hagyomany ambivalens méodon egyszerre fejlédik ki a maganszféraban és a
kozszféraban is. A haromkirdlyok-napi kaldcs jelenségének koszonhetden igy megnyilik az ut
a vallalati- és irodai kultarara jellemz6 szokasok vizsgalata felé.”! Az 0j kontextusok fényében
még siirgetobbé valt a kérdés, hogy milyen kulturdlis jelent6séggel bir a hagyomany.
Feltételezhetd, hogy a szokds a szertartdsosan visszatérd jellegébdl addddan hozzajarul az
ideiglenes irodai kozosségben kialakult kapcsolatok megerdsitéséhez és ily modon hasonld
érzelmi igényeket szolgal, mint a csaladban. Ezen kiviil mindenesetre feltételezhetjiik, hogy a
szokas a munka hierarchikusan felépitett vilagaban éppen annak 1épcsdzetességét biztositja,
mikozben az egyre kevésbé hierarchikus felépitésii csalad hozzajarul ahhoz, hogy a szokas
atkeriiljon erre az 0j alkalmazasi teriiletre. Ez az allitds abbdl indul ki, hogy a hagyomany a
vonzerejét egy létezd hierarchikus viszonybol szerzi és ezaltal jatékosan hozzdjarul annak
megszilarditdsdhoz. Ennek a tanulmanynak nem célja, hogy bemutassa a hagyomanyokban
megjelend «forditott vilagokrol» szolo wvitat, ill. azok félreértelmezéseit a szakma
torténetében. Talan elegendd annyit megjegyezniink, hogy a vallalatok, cégek és irodak
észrevehetd tdmogatadsa mindenesetre aligha utal arra, hogy szandékosan meg akarjak torni az
egész ¢vben fennallo hierarchiat.

A haromkiralyok-napi kalacsban talalhato kiralyfigurak — melyeknek mi- és
gylijtéértéke mar a francia kutatok figyelmét is felkeltette®® — az utobbi idében néhany

véaltozason mentek keresztiil, ugyanis egyre inkdbb kezdenek elvalni a hagyomanyos
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kiralyformatdl. Franciaorszagban 1870-t6l porcelan figurak valtottak fel a babszemeket,
melyeknek népszerlisége a mai napig sem csokkent, Svéjcban ezzel szemben a szokas 1953-as
«jboli felfedezése» Ota fehér milanyagbol allitjak eld a figurdkat. Svéajc nyugati részén mar
évtizedek ota széles korben hasznaltak kiralyndfigurakat is, melyek az egyenjogisagrol
folytatott vita soran a német Svajc teriiletén is elterjedtek, ahol gyakran egyenld aranyban
osztjak szét a ndi és a férfi figurdkat a kaldcsokban. Formdjuk, amely eredetileg valamilyen
szinten mégiscsak valtozatos volt (vO. 4. ébra), késébb szemmel lathatéan egységesiilni
kezdett. Csak az utobbi idében érzékelhetéek tujra jelentés valtozasok, melyekre tGbbnyire
kereskedelmi megfontolasbol keriil sor. A baseli pékek példaul 1999 o6ta aranyszina
kirdlyokat tesznek a kaldcsukba, sajat elmondasuk szerint azért, hogy ezaltal
megkiilonbodztessék magukat a két nagykereskedést6l.>* A Pistor kinalatiban raadasul, amely
a svajci pék szakma szolgaltatd vallalata, 2004 6ta olyan porcelanfigurdk is taladlhatoak,
amelyek a modern szorakoztatoipar kiilonbozé képregényhdseit abrazoljak. Emellett
talalkozhatunk az olyan aktudlis animécios filmek szerepldivel is, mint a Jégkorszak, az
Asterix, a Lucky Luke, vagy a rajzfilm sorozatokbdl ismert Simpson csaladdal, Mickey
egérrel vagy a rozsaszin parduccal. Ezekbdl sorozatonként kb. 9-12 darab szines figura
kaphat6. Ennek hatterében nyilvanvaléan az a rejtett szdndék all, hogy az emberek —
kiilonosen a gyerekek — gy gylijthessék a figurdkat, mint a nemzetkdzi gyorséttermeknél,
amikor a gyerekeknek szant meniik mellé jatékokat adnak ajandékba. Az emlitett
porcelanfigurdk forgalma a svéjci pékiparban gyorsan ndtt, a fehér kiralyfigurdk iranti
kereslet ezzel szemben stagnal.” Hogy ennek a kommercializalodas felé tett 1épésnek milyen
hatdsa lesz a szokés jovOjére nézve, azt egyelére nem tudhatjuk, az aktualis témak ilyen
mértékli befogadasa azonban mégiscsak a szokas vitalitasar6l tanuskodik. Azt mindenesetre
biztosan megallapithatjuk, hogy a kiraly- és kiralynéfigurdk eltlinésével a szokas egyik olyan
vonatkozdsa vész el, amely azon egyébként is csekély szdmu jellemzdk kozé tartozik,
amelyek a szokést a Vizkereszt hagyomanyahoz kétik. {gy azonban kétségbe vonhaté, hogy a
szokast gyakorlok szamara elfogadhatéo-e egy olyan kaldcs, melyben az aktualis
képregényhdsok egyikérdl mintdzott porcelanfigura nevezi ki a megtalalojat jatékosan a nap
kirdlydva. Ha a magasabb bevétel érdekében még a péksiitemény arusitdsanak iddbeli
korlatozasa is megsziinik, mint ahogy az a farsangi idészakhoz k6t6dé masik hagyomanyos
péksiiteménynél is megfigyelhetd, akkor a hagyoményos péksiitemény és ezzel a hagyomany

is eltolodik a posztmodern tetszdlegesség hatarai felé.>®
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Kitekintés

A haromkiralyok-napi kalacs hagyomanya 1950-ben — eltekintve néhany nyugati
tertilettdl — nem volt ismert Svajcban. Egyetlen ember elkotelezettségének és az 6 faradozasait
tamogatd egész Svajcot behal6zd szovetségnek koszonhetd, hogy az archaizalodas és az
innovacio Osszjatékaként, meglehetésen nyitott értelmezéssel, rovid id6 alatt széles korben
elterjedt és a mai napig az egyik legismertebb szokast képezi Svajcban. Az atiit6 és tartos
siker hatterében kiilonboz6 koriilmények jatszanak kozre. A hagyomany kovetkezetesen,
nagyon ligyesen alkalmazkodott az adott torténelmi és tarsadalomgazdasagi kontextusokhoz,
ami Max Wihrennek, a «hagyomany vj felfedez6jének» szervez6 munkajara vezethet6 vissza.
Azaltal, hogy a haromkiralyok-napi kalacsot a masodik vilaghaborat kdvetd idoszakban nem
nemzeti hagyoméanyként, hanem sokkal inkdbb hosszan visszanyul6é antik torténelmi
hagyomanyként alapoztdk meg, athidalja azt a veszélyt, hogy nemzeti mitologizaldsra
keriiljon sor, igy tokéletesen és tigyszolvan «az ideologia gyanuja nélkiily illeszkedik a habort
utani idészakba. Raadasul a feltételezett folyamatossdg ndveli annak lehetdségét, hogy a
kezdeményezést elfogadjak hagyomanyként. Ugyanakkor Wihren szembeallitja a szentek
hagyomanyos tiszteletével és a talzott linnepi 6rommel szembeforduld, eredeti protestidns
szkeptikussagot a haromkiralyok-napi kalacs konzekvensen szekularizalt és csaladon alapulo,
felekezeteken 4tiveld magyarazataval.”’ Ezen kiviil meglehetésen egyszeriinek tiinik a
hagyomany gyakorlata, allandé helye van a naptarban és a hagyomény gyakorlditdl nem
kovetel meg sem specifikus tudast, sem formalis szerepeket. Masodik 1épésként egy nagy
szakmai szovetség reklamokkal és az Osszes médium alkalmazasaval szabalyszeriien
kampanyolt a haromkiralyok-napi kalacs mellett, kezdve azzal, hogy vazoltak, hogy milyen
kiilonb6z6 érdekcsoportok szamara lehet vonzo és hogy mennyire rendkiviil egyszer(i az
alkalmazésa. Ennek koszonhetden kezdddott meg a sikertdrténete. A kalacs ezéltal jo példa
arra az altalanosan megfigyelhetd tendenciara, hogy az év folyaman é&lland6 idéponttal
rendelkez0 hagyomanyokat kereskedelmi érdekcsoportok veszik at. Ekozben a hagyomanyt
gyakorlok csoportjanak szakmai szovetsége, valamint a néprajzi és torténelmi megalapozasu,
«hagyomanyt népszeriisité» folyamatok a hagyomanyt gyakorlok szdmara irrelevansak és
atlathatatlanok. Pontosan a hagyomanyhoz ko6tédd elemek minimalis mennyisége teszi
lehetové — jollehet egy allitolagos «régi tradicidvaly Osszefiiggésben —, hogy a haromkiralyok-
napi kalacs el6tt szamos hagyomanyi kontextus nyiljon meg, kezdve a csaladi iinnepektdl, az
egyesiileti alkalmakon keresztiil a politikai népszertiisitésig vagy egyszerii reklamozasig. Az,

hogy a hagyomanyhoz ko6tddé péksiitemény a szolgaltatoi tarsadalomban, a munka modern
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vildgaban is sikeres, bizonyitja a hagyomany 1940-es évekbdl szarmazo szimbolikus
értelmezési lehetdségeinek rugalmassagat és nyiltsdgat. Itt valik ugyanis a haromkirdlyok-
napi kalacs, mint hagyomanyosan visszatérd szokas jelentdssé a tarsadalmi kapcsolatok
helyreéllitasaban ¢és a vallalati- és irodakultira hierarchidjanak stabilizalasadban.
Osszegzésként meg kell allapitanunk, hogy a hagyoméanyok néprajzi vizsgalatara
tovabbra is sziikség van, ugyanakkor fontos szerepe van a torténeti vizsgalatnak is, mely
konzekvensen historizélja a szokésokat. Alapvetd dolog, hogy torténetileg megvizsgaljuk az
éppen aktudlis szokasokat, a kiillonb6zo szereploket és a hagyomanyt gyakorlé embereket,
valamint az is, hogy a forrasokat és a diskurzusokat az adott funkcidjuk és kulturalis
jelentdségiik szerint egyre inkabb torténeti kritikdval kezeljik és megvizsgaljuk a veliik
Osszefiiggd érdekeket is. A torténeti hagyomanykutatisnak tehat meg kell taldlnia sajat
feladatat korunk torténetben, a masodik vilaghdbort utani idészakban is. Eppen ez az az
1d6szak, melynek vizsgalatdhoz — a globalis hatdsu attorések, a vallalati hatalom megerdso6dott
befolydsa és a kommercializal6das, valamint a médiumok ¢és szoérakoztatd informdcios
rendezvények valdsagalkotd szerepe miatt — ma nagyobb sziikség van a jozan, dekonstruktiv

kultaratudomanyra és néprajzra, mint valaha.
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3. MELLEKLETEK

Abbildung 1: Dreikonigskuchen (Quelle: Schweizerische Brotinformation SBI)

1. abra: Haromkiralyok-napi kalacs (Forras: Schweizerische Brotinformation SBI)

Abbildung 2: Industrielle Herstellung der Dreikonigskuchen in der Migrosbéckerei 1973
(Staatsarchiv Basel Stadt, BSL 1013 3-13-18 1, Foto Hans Bertolf)

2. abra: A haromkiralyok-napi kalacs ipari készitése a Migros pékségében 1973-ban (Basel
varos archivumabol, BSL 1013 3-13-18 1, készitette Hans Bertolf)
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Abbildung 3: Konigskronen aus Goldpapier in der Bickerei des Allgemeinen Consum-
Vereins Basel 1972 (Staatsarchiv Basel Stadt, BSL 1013 1-5286 1,Foto Hans Bertolf)

3. abra: Aranyszinii papirbol késziilt kiralyi koronak a baseli Altalanos Fogyasztoi Egyesiilet

pékségében 1972-ben (Basel varos archivumabol, BSL 1013 1-5286 1, készitette Hans
Bertolf)

Abbildung 4: Konigs- und Koniginnenfigiirchen 1973 (Staatsarchiv Basel Stadt, BSL 1013 1-
5770 2, Foto Hans Bertolf)

4. abra: Kiraly és kiradlyndfigura 1973-bol (Basel varos archivumabol, BSL 1013 1-5770 2,
készitette Hans Bertolf)
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4. KOMMENTAROK

A tanulmany forditdsa soran alkalmazott atvaltdsi miiveleteket Klaudy Kinga
osztalyozasa szerint (2009: 30) fogom bemutatni, kiilon targyalva a lexikai és a grammatikai
atvaltasi miiveleteket.

Altalanosan megallapithatd, hogy a szoveg forditasa soran joval tobbszor keriilt sor
grammatikai atvaltdsi miiveletek, mint lexikai 4atvaltasi miiveletek hasznélatara. Ennek
legfébb oka az, hogy a grammatikai atvaltasi miiveletek elvégzése — a lexikaiakkal szemben —
gyakran kotelez6, mivel ha nem végezziik el 6ket, nem kaphatunk helyes célnyelvi mondatot.
(Klaudy 2009: 175 sk.) Klaudy az emlitett miivében tobb muforditast vizsgal, melyekben
béven talal példat lexikai transzformaciokra. Dolgozatom azonban egyetlen szoveg
vizsgalatarol szol, amely nem irodalmi jellegli, hanem szakszoveg, igy joval kevesebbszer van
lehet6ség a lexikai atvaltasi miiveletek alkalmazasara. A legtobb esetben ugyanis nincs mod
példaul a fogalmak koriilirdsara, nem alkalmazhatunk 4&ltaldnositd6 moddszereket, nem
hagyhatunk ki, vagy toldhatunk be jelentéseket, hiszen az adott forrasnyelvi terminusok
ekvivalens megfeleldit kell megadnunk a célnyelven. Magyaraz6 betoldasokra sincs sziikség a
forditds sordn, hiszen akdrmennyire is aktudlis a tanulmany témdja a forrdsnyelvi
olvasokozonség szamara, a szokas kialakulasanak hattere, intézményi tdmogatottsaga az 6
koreikben sem ismert, igy mar maga a forrasnyelvi széveg is magyaraz. lgaz ugyan, hogy
Konrad J. Kuhn munkaja szakfolyodiratban jelent meg és ezaltal els6sorban egy szakértd
kozonséget vesz célba, de ezek a személyek a néprajztudomany ismerdi, akiknek nem
feltétlentil kell tisztdban lenniiik a mai pékipar jelentds szerepldivel.

Ettd] fliggetleniil természetesen el6fordultak lexikai atvaltasi miiveletek is a forditas
soran, azonban joval kisebb szamban, mint a grammatikai atvaltasi mtiveletek, melyeknek
altipusaira szdmos példat talalhatunk, ha 6sszevetjiik a forrasnyelvi és a célnyelvi szoveget.

A kovetkezOkben néhany példamondat segitségével probalok ravilagitani a forditas

soran alkalmazott transzformaciokra.

4.1 LEXIKAI ATVALTASI MUVELETEK
4.1.1 Jelentések osszevonasa

4.1.1.1 Altalanos jelentésii ige dsszevonasa konkrét jelentésii fonévvel vagy melléknévvel

Az altalanos jelentésii ige és a konkrét jelentésti fonév vagy melléknév a célnyelvi szovegben
egyetlen konkrét ige lesz, igy ezekben az esetekben nemcsak Osszevonasrél, hanem
konkretizalasrol is beszélhetiink. (Klaudy 2009: 70 sk.) A lexikai atvaltasi miveletek koziil ez

fordult eld legtobbszor a szoveg forditasa sordn. Az elsd példamondatban egy konkrét

44



jelentésti fonevet vontam Ossze az altalanos jelentésii igével, a masodik példamondatban

ugyanezt tettem egy konkrét jelentésii melléknévvel.

Wihren arbeitete als Versicherungsbeamter
in Bern und betrieb seine Forschungen tiber
die Geschichte des Brotes in seiner Freizeit.

Der Brauch ist gegenwiértig zwar auch aus

Wihren biztositasi tigyndkként dolgozott
Bernben és szabadidejében a kenyér
torténetét kutatta.

Habar a hagyomanyt jelenleg

Frankreich, einigen Regionen Belgiens und
aus Spanien bekannt [...].

Franciaorszagban, Belgium néhany

crer

[...].

4.1.2 Jelentések felbontasa

4.1.2.1 Felbontas a fonevek szoalkotasi sajatossagainak kiilonbségei miatt

A németben gyakran fordulnak el olyan hosszli Osszetett szavak, melyeknek jelentését a
magyarra forditds sordn csak tobb szdval lehet visszaadni. Ezeknek hasznalata féleg az irott
nyelvben jellemzo, kiilondsen a tudomanyos és publicisztikai szovegekben. (Klaudy 2009:
75)

Wie sich dieser zusétzliche
Kommerzialisierungsschritt auf die

Zukunft des Brauches auswirken wird, bleibt
anzuwarten.

Hogy ennek a kommercializalédas felé tett
lépésnek milyen hatasa lesz a szokds jovojére
nézve, azt egyeldre nem tudhatjuk, [...].

4.1.2.2 Felbontas koriiliro forditas esetén

Ennek a miiveletnek az alkalmazasara akkor kertil sor, ha a forrdsnyelvi szénak nincs pontos
megfeleléje a célnyelvben. Ilyenkor Aaltalaban egy altaldnos jelentésti fonév és egy
konkretizalo jelzd segitségével adhatd vissza a forrasnyelvi sz6 értelme. (Klaudy 2009: 76)
Waihren verschrieb sich der Suche nach dem
Ursprung von schweizerischen

Gebickformen wie dem Gipfeli, dem Zopf
oder dem Grittibinz.

Waihren az olyan svéjci péksiitemények
eredetkutatasanak szentelte magat, mint a
croissant, a fonott kalacs, vagy az ember
formaju kalacs.

4.1.3 Jelentések athelyezése
4.1.3.1 Athelyezés a lexikai kollokéciok kiilonbségei miatt

A kollokaciok kiilonbségei miatt keriil sor a jelentések athelyezésére. Ekozben altaldban
grammatikai atvaltds is torténik, hiszen az dathelyezés gyakran szofajvaltast, vagy a
mondatrészi szerep megvaltozasat vonja maga utan. (Klaudy 2009: 114) Az itt lathato

mondatban pl. az dsszetett fénév helyett egy birtokos szerkezet keriilt a célnyelvi szovegbe.
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In jlingster Zeit machen sich im Bereich der
Konigsfigiirchen, die vor allem in Frankreich
als Kunst- und Sammelobjekte bereits einige

A héromkiralyok-napi kalacsban talalhato
kiralyfigurak — melyeknek mi- és
gyljtéértéke mar a francia kutatok

Forschungsaufmerksamkeit erhielten,
einige Verianderungen bemerkbar.

figyelmét is felkeltette — az utobbi idoben
néhany valtozdson mentek keresztiil [...].

4.1.4 Jelentések felcserélése

4.1.4.1 Statikus megkdzelités felcserélése dinamikussal

Amikor a cselekvés eredményét, okat, targyat, helyét stb. felcseréljilk a cselekvéssel, a
statikus megfogalmazast dinamikusra cseréljik. (Klaudy 2009: 122 sk.) Az itt lathaté német
példamondatban az ,,Erinnerung” szé az iinnep apropdjat/ okat adja meg, a magyar
forditasban pedig mar cselekvésként jelenik meg. Amint az a példan is jol lathatd, a statikus
¢s dinamikus megkdzelités kozotti valtds elvalaszthatatlan a grammatikai atvaltasi
miiveletektl (Klaudy 2009: 124), éppen ezért az ,,igésitésnél” (Isd. 4.2.7.2) is talalkozni
fogunk ezzel a mondattal.

Urspriinglich war der 6. Januar im
Kirchenjahr der Zeitpunkt der Erinnerung

an die Taufe Christi, und er ist es bis heute in
der orthodoxen Ostkirche geblieben.

Az egyhazi évben januar 6-an eredetileg
Krisztus megkeresztelésére emlékeztek, ¢s
ez a mai napig fenn is maradt a keleti
ortodox egyhazban.

4.1.5 Antonim forditas
4.1.5.1 Eldjelvaltas

A forrasnyelvi szot felvaltja az ellentétes tartalmu célnyelvi sz6 tagadasa, vagy éppen
forditva, mint ahogy az a lenti példan is lathat6. Ennek oka, hogy az igy l1étrehozott mondat
természetesebben hat a célnyelven. (Klaudy 2009: 126, 127, 128)

«Unser Zeitalter brachte es mit sich, dass «Korunkra jellemz6, hogy a csaladi élet nagy
sich oft ein nicht geringer Teil des része — legalabbis a varosokban — a csaladon

Familienlebens — wenigstens in den Stadten — kivil jatszodik le. »
ausserhalb der Familie abspielt. [...].»

4.1.5.2 Nyomatékositd eldjelvaltas

Az eldjelvaltast azonban nemcsak a természetesebb célnyelvi mondat megalkotasa érdekében

alkalmazzuk, hanem nyomatékositasként is. (Klaudy 2009: 128)

Seine Bemiihungen blieben aber so lange
erfolglos, bis sich ein institutioneller
Brauchtriager des Dreikdnigskuchens
annahm.

Féaradozasai azonban mindaddig sikertelenek
maradtak, ameddig azokat a haromkiralyok-
napi kalacs hagyomanyat gyakorlo egyik
intézmény magara nem vallalta.
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4.1.5.3 Nézb6pontvaltas

Ez a mivelet az antonim forditds egy olyan forméja, ahol nincs eldjelvaltas, csak

szemléletvaltas figyelheté meg. (Klaudy 2009: 128)

Dabei liessen sie sich, und Wihren folgte Mindenesetre ezek a kutatok Ggy

ihnen hier, allerdings von den tamaszkodtak a hagyomany fenomenolégiai
phénomenologischen Elementen des elemeire, hogy ekozben — Wihrenhez
Brauches leiten, ohne nach den jeweiligen hasonloan — nem foglalkoztak az adott
historisch vorgefundenen Kontexten zu torténeti Osszefiiggésekkel.

fragen.

4.2 GRAMMATIKAI ATVALTASI MUVELETEK
4.2.1 Grammatikai konkretizalodas és generalizalodas

4.2.1.1 A nemek generalizalédasa

A miuvelet egyik oka, hogy a magyarban a személyes névmasnak nincsen kiilon himnemt és
nénem alakja. (Klaudy 2009: 181) A mellékelt példaban azonban nem a személyes névmas,

hanem a foglalkozdsnevek ugyanezen tulajdonsaga indokolja a generalizalast.

So verrdt denn auch die Volkskundlerin fgy aztan Ingeborg Weber-Kellermann
Ingeborg Weber-Kellermann in ihrer néprajzkutato is a kétségeit fejezi ki ezekkel
Darstellung einige Skepsis gegeniiber diesen  a torténelmi eredetmitoszokkal szemben,
historischen Ursprungsmythen, die Wahren =~ melyekre Wihren allitasa szerint rabukkant.
hier angeblich gefunden haben will.

4.2.1.2 Tudatos konkretizalas

Erre a miiveletre azért van sziikség, hogy gondoskodni tudjunk az utaldsok egyértelmiiségérol

a szovegben. (Klaudy 2009: 183) Az alabb lathatdo mondat alanya az azt megel6z6 mondatbol
deriil ki, amely tobb olyan tobbes szamu fOnevet is tartalmaz (Deutungen, Volkskundler,
Bohnenherrschern, Festkonigen, Saturnalien), amelyre a ,sie”“ személyes névmas

vonatkozhat. Ezért van sziikség ebben az esetben konkretizalasra.

Dabei liessen sie sich, und Wéhren folgte Mindenesetre ezek a kutatok ugy

ihnen hier, allerdings von den tamaszkodtak a hagyomany fenomenoldgiai
phanomenologischen Elementen des elemeire, hogy ekozben — Wiahrenhez
Brauches leiten, ohne nach den jeweiligen hasonloan — nem foglalkoztak az adott
historisch vorgefundenen Kontexten zu torténeti Osszefiiggésekkel.

fragen.

4.2.2 Grammatikai felbontas és felemelés
4.2.2.1 Mondathatarok felbontdsa

Ennek a miveletnek az elvégzése szinte sohasem kotelezd, olyankor végezziik el, amikor az

olvasé szempontjat tartjuk szem elott és ezért felbontjuk a talsagosan hosszii mondatokat.
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(Klaudy 2009: 189) A kivalasztott forrasnyelvi szoveg sok ilyen mondatot tartalmazott, igy én

tobb alkalommal is sziikségesnek lattam a miivelet elvégzését a forditas soran.

fgy tudta Wihren okiratokkal igazolni, hogy
a haromkiralyok-napi kalacs Svajcban az
1390-es évbdl szarmazik. Mas orszagokban
még korabbra vezethetd vissza, igy pl. az
angol kiralyi udvarban 1316-ig.

Auf diese Weise konnte Wéhren fiir die
Schweiz das Datum 1390 als Ursprung des
Dreikonigskuchens urkundlich belegen, in
anderen Landern reicht er noch weiter
zurlick, so beispielsweise am englischen
Konigshof bis 1316.

4.2.2.2 Mondategységek felemelése a mondat szintjére

A bovitett fonévi szerkezetek a forditas soran gyakran onalldé mondategységekké valnak.
Ennek oka, hogy a német fonevek prepozicionalisan és posztpozicionalisan is bovithetk, mig
a magyar fonevek szinte kizarolag csak prepozicionalisan. Mivel a magyar fonévi szerkezetek

korlatozottan boOvithetok, a forditas soran ezekb6l a szerkezetekbol altalaban 06nallo

mondategységeket kell alkotni. (Klaudy 2009: 193)

Zudem ist der Dreikonigskuchen aufgrund
seiner Aussersten Begrenztheit an
sonstigen Brauchelementen pridestiniert
fiir die Integration in andere Kontexte.

Raadasul mivel a szokashoz kotodo egyéb
elemek szama rendkiviil korlatozott, a
kalacs hatdrozza meg azt, hogy a szokés
hogyan illeszkedjen bele mas kontextusokba.

A fonévi igeneves szerkezeteket forditasakor szintén fel kell emelniink a mondat szintjére.

(Klaudy 2009: 199)

Viel zu stark war offenbar der Wunsch, den
Brauch in eine moglichst weit
zuriickliegende Vergangenheit verfolgen
zu konnen und so Kontinuititen und
vermeintliche Abfolgen erstellen zu
konnen [...].

Nyilvanvaléan til erds volt a vagy, hogy
minél hosszabban visszakovethessék a
szokast és igy allandoésagot, folyamatos
egymasutanisagot fedezhessenek fel [...].

4.2.3 Grammatikai 6sszevonas és lesiillyesztés

4.2.3.1 Mondatok Osszevonasa

Mint ahogy a mondathatarok felbontasa sem, a mondatok dsszevonasa sem kotelezé miivelet.

(Klaudy 2009: 205)

Eine besondere Aufmerksamkeit erhielten im
Zuge der Forschungen von Max Wihren die
einzelnen Brauchelemente. Naturgeméss
waren dies bei einem Geback- und
Brotforscher die Zusammensetzung und die
Form des Dreikonigskuchens.

Max Wihren kutatasai sordn kiilonleges
figyelmet szentelt a szokas egyes elemeinek,
melyek — mivel egy péksiitemény- és
kenyérkutatordl van sz — természetesen a
kalacs Osszetétele és formaja voltak.
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4.2.4 Grammatikai betoldas
4.2.4.1 Betoldasok a fonevek bovithetdségi kiillonbségei miatt

A mondategységek felemeléséhez hasonldan itt is a magyar fonevek korlatozott bévithetésége
miatt van sziikkség a miivelet elvégzésére. llyenkor a forditas soran a fonévtdl balra helyezziik
a bovitményeket (kivéve ha a szerkezet cimben, vagy a mondat végén helyezkedik el), ez

viszont sokszor csak bizonyos kisegitd elemek betoldasaval Ilchetséges. Ez

deszemantizalodott, vagy ,tartalmas” melléknévi igenévvel torténhet. (Klaudy 2009: 214)

[...] Utz Jeggle nennt dieses im
Zusammenhang mit Brauchbelebung oft zu
beobachtende Anliegen treffend einen
«Zwang zum Urtiimlichen».

[...] Utz Jeggle ezt a hagyomanyok
megélésével gyakran 0sszefliggd igényt
talaléan «az 6sihez valé ragaszkodasnak»
nevezi

Sie wurden zu Schutzpatronen und
Nothelfern mit einer festen lkonographie
und einem theologischen Programm,
obwohl sie im strengen Sinne keine Heiligen
der katholischen Kirche darstellen.

Szilard ikonografiaval és teologiai toltettel
rendelkez6 védoszentekké és segitokké
valtak, habar a sz6 szoros értelmében nem
tartoztak a katolikus egyhaz szentjei koz¢.

4.2.4.2 Alany betoldasa

A német mondatok forditdsa soran gyakran toldunk be podtlolagos alanyokat a célnyelvi
mondatokba, féleg a passziv mondatok ¢s az igeneves szerkezetek forditdsa soran. (Klaudy
2009: 218) Klaudy ennél a jelenségnél a passziv mondatok forditasat vizsgalja
mélyrehatobban (Isd. 4.2.7.3), de az altalam forditott szovegben az igeneves szerkezetek
forditasakor betoldott alanyra is taldltam példat, melyben a forrdsnyelvi mondat implicit

logikai alanya lett a célnyelvi mondat grammatikai alanya.

Dieses Ubergreifen eines
Familienbrauches in die Arbeitswelt stellt
fiir die Brauchforschung eine hochrelevante
Beobachtung dar, [...].

4.2.4.3 Nyomatékositd elemek betolddsa

A tény, hogy egy csaladi szokas atterjed a
munka vildgara, nagyon fontos megfigyelés
a hagyomanykutatds szempontjabdl, [...].

A nyomatékositd elemek betoldasaval explicitebbé tehetdek a visszautaldsok, a mondat

hangstlyos részei, a felsorolasok, a szembedllitdsok és a mondaton beliili hatarok.(Klaudy

2009: 223) A mellékelt példaban a mondat hangstlyos részét emeltem ki ezzel a miivelettel.

Die erstmalige Lancierung des Brauches und
die Aktion waren ein grosser Erfolg, es
wurden ndmlich 1953 in der Schweiz etwa
50000 Dreikdnigskuchen verkauft

A szokas kezdeti népszertisitése €s maga az
akcio6 nagy sikert aratott, ugyanis 1953-ban
mintegy 50000 haromkiralyok-napi kalacsot
adtak el Svéjcban.
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4.2.5 Grammatikai kihagyas
4.2.5.1 Explizit alany kihagyasa

Magyarra forditasnal sokszor kimarad az explicit alany a mondatok elejérdl, hiszen a ragozott
igealak egyértelmiien visszautal az el6z6 mondat alanyara, igy nem kell ujra és ujra kitenni az
alanyt a kovetkez6 mondatokban. (Klaudy 2009: 227)

Wihren arbeitete als Versicherungsbeamter ~ Wiihren biztositasi tigynokként dolgozott

in Bern und betrieb seine Forschungen iiber =~ Bernben ¢és szabadidejében a kenyér
die Geschichte des Brotes in seiner Freizeit.  torténetét vizsgalta. Kutatasai soran 1998-

Dabei konnte er 1998 das ilteste Brot der ban megallapitotta, hogy a vilag legrégebbi
Welt fiir die Jungsteinzeit datieren oder in kenyere a neolitikumban késziilt, illetve
Jerusalem eine Béckerei aus vorchristlicher lehetdsége volt arra is, hogy megvizsgaljon
Zeit erforschen. egy Krisztus el6tti idokbdl szarmazo

jeruzsalemi pékséget.

4.2.5.2 Birtokos jelzd kihagyasa

Ha a birtokos mar ismert az elézményekbdl, a magyarban a birtokviszony a birtokszon is
jelolhetd. (Klaudy 2009: 231)
Wihren arbeitete als Versicherungsbeamter ~ Wihren biztositasi tigyndkként dolgozott

in Bern und betrieb seine Forschungen iiber =~ Bernben ¢és szabadidejében a kenyér
die Geschichte des Brotes in seiner Freizeit.  torténetét vizsgalta.

4.2.5.3 Nével6 kihagyasa

A hatérozatlan néveld funkcioi a németben és a magyarban kiilonbozdek lehetnek. Mindkét
nyelvben haszndlhat6 a kozelebbrdl meg nem hatdrozott dolgok, személyek jelolésére, de a
magyarban bizonyos esetekben (névszoéi allitmany el6tt, azonositd funkcidban, nyomatékositd
funkcidban, testi és lelki tulajdonsagok kifejezésére, sth.) nem hasznaljuk a hatarozatlan
nével6t. (Klaudy 2009: 233) Az alabbi mondatban a hatarozatlan néveld nyomatékositd

funkcidjara lathatunk példat.

Dies wiirde ungefdhr einen Kuchen pro Ez haztartasonként kb. egy darab kalacs
schweizerischen Haushalt bedeuten — eine megvasarlasat jelenti — olyan mértékii
Verbreitung, die kaum ein anderer Brauch elterjedésii szokés ez, melyhez foghatot
in der Schweiz findet. aligha talalunk masikat Svajcban.

4.2.5.4 Hidanyos mondatok keletkezése a forditdsban

Habar a forditasokra inkabb a forrasnyelvi hidnyos mondatok kiegészitése jellemzd, lehetdség

van hianyos mondatok alkotasara is a célnyelvben. (Klaudy 2009: 234)
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Indem der Dreikonigskuchen schliesslich in
einem zweiten Schritt von einem grossen
Berufsverband werbetechnisch und unter
Verwendung aller Medienkanéle regelrecht
propagiert wurde, beginnt durch die
skizzierte Anschlussfahigkeit fiir
unterschiedliche Interessen und seine
variable und dusserst einfache Handhabung
seine Erfolgsgeschichte.

4.2.6 Grammatikai athelyezések
4.2.6.1 Jobbra 4ll6 jelz6k balra helyezése

Masodik 1épésként egy nagy szakmai
szovetség reklamokkal €s az 6sszes médium
alkalmazaséaval szabalyszertien kampényolt a
haromkiralyok-napi kalacs mellett, kezdve
azzal, hogy vazoltak, hogy milyen kiilonb6z6
érdekcsoportok szamara lehet vonzo €s hogy
mennyire rendkiviil egyszer(i az alkalmazasa.
Ennek koszonhetéen kezd6dott meg a
sikertorténete.

A felemeléshez és a betolddhoz hasonléan ebben az esetben ismét a fonévi szerkezetek
bdvithetdségének kiilonbségein van a hangsily. Mint ahogy azt mar kordbban is emlitettiik, a
németben a jelzok a fonévt6l balra és jobbra is elhelyezkedhetnek, a magyarban ezzel

szemben tobbnyire a fonévtol balra talalhatdéak. A forditas soran igy a forrasnyelvben jobbra

allo jelzoéket a célnyelvben balra helyezziik. (Klaudy 2009: 237)

Vor allem bei flimischen Malern des 16. und
17. Jahrhunderts, genannt seien David
Ryckaert, Gabriel Metsu, Jan Steen und vor
allem Jacob Jordaens, war dieser Brauch ein
beliebtes Motiv und wurde meist als
ausgelassenes Fest mit Orgiencharakter
dargestellt.

Ez a szokas foleg a 16. és 17. szazadi
flamand festoknél volt kedvelt motivum, név
szerint David Ryckaertnél, Gabriel Metsunal,
Jan Steennél és elsdsorban Jacob
Jordaensnél, akik tobbnyire lakomajellegii
féktelen iinnepként abrazoltak

Ha a jobbra allo jelzd melléknévi igeneves szerkezet, el kell donteniink, hogy athelyezziik,

vagy felbontjuk a szerkezetet és ezaltal egy 6nall6 mondategységet hozunk 1étre, mint ahogy

az az alabbi mondatban lathato. (Klaudy 2009: 238)

Der Dreikonigskuchen am 6. Januar ist einer
der erfolgreichsten aktuellen Briuche mit
einer gesamtschweizerischen Verbreitung.

4.2.6.2 Az alany el6rehozasa

A januar 6-ai haromkiralyok-napi kalacs az
egyik legsikeresebb jelenkori szokas, amely
egész Svajcban elterjedt.

A mondat eleji athelyezések altalaban nem kotelezéek. Az alany elérehozésa gyakran azzal a

forditoi stratégiaval magyardzhatd, hogy a forditd meg akarja konnyiteni a megértést az

olvas6 szamara. (Klaudy 2009: 247, 248)

Zusatzlich recherchierte Wihren aber noch
nach weiter zuriickliegenden Belegen, die er
im 5. Jahrhundert vor Christus zu finden
glaubte.

Wiihren azonban tovabb kutatott, mivel gy
vélte, hogy még kordbbi, Kr.e. 5. szazadbol
szarmazo leletekre fog bukkanni.
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4.2.6.3 Kotdszok beljebb csusztatdsa

Bizonyos kotdszavak a magyarra valo forditaskor beljebb csusznak a mondat masodik vagy
harmadik helyére, ilyenek az ellentétes, a szembeallitdo, a kovetkeztetd és a magyarazo
kotészavak. (Klaudy 2009: 248) A kovetkezd példamondatban egy szembeallitdo kotdszo
beljebb csusztatasat lathatjuk.

Allerdings schrinkt dies auch die jeweilige =~ Ez azonban a pékek mindenkori alkotasi
Gestaltungsmoglichkeiten der Backer ein. lehetdségeit is korlatozza

4.2.6.4 Megszakitasok athelyezése

A beékelések, megszakitasok, kozbevetések athelyezhetdk a forditas soran. Ennek elvégzése
egyes esetekben fakultativ, maskor viszont a nyelvek szintaktikai kiilonbségei miatt kotelezo.

(Klaudy 2009: 250)

Der Kauf des Dreikonigskuchens in einer A szokas gyakorlasdhoz béven elég, ha
Bickerei oder im Lebensmittelgeschift —das vesziink egy haromkiralyok-napi kalacsot
Selberbacken scheint angesichts der in egy pékségben, vagy egy élelmiszerboltban —
Kochbiichern und im Internet iiberaus a szakacskonyvekben és az interneten
zahlreich vorhandenen Rezepte noch nicht talalhaté szamos recept alapjan ugy tiinik,
ganz aus der Mode gekommenzu sein — hogy a siités sem ment még Ki teljesen a

geniigt zur kompletten Brauchausiibung. Die  divatbol — ezzel egyiitt [...].
Konsumierenden [...].

Létrehozhatunk olyan beékelt szerkezeteket is a célnyelvi szovegben, amelyek a forrasnyelvi

szovegben nem szerepelnek. (Klaudy 2009: 251)

Eine besondere Aufmerksamkeit erhielten im  Max Wahren kutatasai soran kiilonleges
Zuge der Forschungen von Max Wihren die  figyelmet szentelt a szokas egyes elemeinek,
einzelnen Brauchelemente. Naturgeméss melyek — mivel egy péksiitemény- és
waren dies bei einem Gebick- und kenyérkutatorol van sz6 — természetesen a
Brotforscher die Zusammensetzung und die  kalacs Osszetétele és formaja voltak.

Form des Dreikonigskuchens.

4.2.6.5 1déz6 mondategység athelyezése

Az 1déz6 mondategység helye szabadon véltoztathatd az idézet koriil, bevezetheti,
megszakithatja, vagy befejezheti az idézetet. Részben kotelezd, részben fakultativ miivelet.
(Klaudy 2009: 251)

Im Jahre 1940 befand sich der Brauch am A megkérdezettek beszamoloi szerint

Aussterben, wie die Gewihrsleute 1940-ben kihaloban volt a hagyomany
berichteten.
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4.2.7 Grammatikai cserék

4.2.7.1 Tobbes szdm = egyes szdm atvaltas

Magyarra forditasnal gyakran hasznalunk tébbes szam helyett egyes szamot. (Klaudy 2009:
256) Ennek egyik példdja, hogy az altalanossagban tett kijelentésekre németben a tdbbes
szam, a magyarban pedig az egyes szdm alkalmasabb. (Klaudy 2009: 260)

Hier wiren Forschungen bei den Ehhez a hagyomany részleteire rakérdezo, a
Brauchhandelnden noétig, die detailliert nach  szokast gyakorldé emberek korében végzett
der Praxis der Brauchausiibung fragen und kutatasra lenne sziikség, melyet nagyon
diese Forschungen in den sehr kiilonb6z6 kontextusokbol kellene
unterschiedlichen Kontexten angehen [...]. megkozeliteniink [...].

4.2.7.2 Névszd felvaltasa igével (,.igésités™)

A miivelet elvégzésének egyik oka a magyar fonevek bdvitésének korlatozottsdga. Ha a
kordabban mar tobbszor is emlitett jobbra allo bévitményeket kivétel nélkiil balra helyeznénk,
a hosszl baloldali bévitménylanc sokszor érthetetlen lenne. (Klaudy 2009: 262) A lenti
példaban, amely mar korabban a lexikai atvaltasi miiveleteknél is el6fordult — hiszen ezen (és
a hasonlo eseteken) keresztiil valtja fel dinamikus szemléletmodd a forrasnyelvi szoveg statikus
szemléletmodjat (Isd 4.1.4.1) — az ,,Erinnerung” fonév a forditas soran igévé alakult at. Az
,,1gésités” masik oka a lexikai 6sszevonas (Isd. 4.1.1.1), amikor az altalanos jelentésti igét
konkrét jelentésti fonévvel vagy melléknévvel vonjuk 6ssze. (Klaudy 2009: 263)

Urspriinglich war der 6. Januar im Az egyhdzi évben januar 6-an eredetileg
Kirchenjahr der Zeitpunkt der Erinnerung Krisztus megkeresztelésére emlékeztek, és

an die Taufe Christi, und er ist es bis heute in ez a mai napig fenn is maradt a keleti
der orthodoxen Ostkirche geblieben. ortodox egyhazban.

4.2.7.3 Alanyvaltas: szenvedd =2 cselekv6 atvaltas

A németr6l magyarra torténd forditas soran a szenvedo igéket cselekvové kell tenniink, ami az
alanyok megvaltoztatasat vonja maga utdn. A szenvedd mondat alanya a magyar mondatban

targy lesz, alanyt viszont keresniink kell, amire tobb lehet6ségiink adodik. (Klaudy 2009: 267)

Az elsé lehetéség, hogy kiemeliink egy €16 alanyt a mondatbol, vagyis az eredeti mondat

logikai alanyéat a forditdsban grammatikai alannya alakitjuk. (Klaudy 2009: 267)

Durch die Fachschule Richemont der A pékek és cukraszok luzerni Richemont
Bicker und Konditoren in Luzern wurde  Szakiskolaja kidolgozott egy kiilonleges
ein spezielles Dreikonigskuchen-Rezept haromkiralyok-napi kalacs receptet, amely
entwickelt, das [...]. [...].
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A masodik lehet6ség, hogy egy élettelen alanyt emeliink ki a mondatb6l, mivel a magyarban
¢lettelen targy is lehet cselekvé alany. (Klaudy 2009: 268)

Erst durch diesefeste Form wird der Kuchen Csak ez az alland forma teszi lehet6vé,
als zentrales Element des Brauches gegen hogy a kalacs a hagyomany kozponti
aussen legitimiert. elemeként legitimalédjon

Harmadik Ilehetdséglink, hogy a szovegbdl emeliink ki (konstrudlunk) alanyt, amely a

forrdsnyelvi mondat vagy szoveg implicit logikai alanya. (Klaudy 2009: 269)

Zusitzlich wird dem Brauch eine positiv Ezen kiviil Wihren pozitiv konnotaciot
konnotierte Verwurzelung in einem tulajdonit a szokas egalitarius alapelvének,
egalitdren Grundgedanken zugeteilt, der amely [...].

[...].

Végiil pedig lehetdségiink van arra is, hogy a passziv mondatot a célnyelvben altalanos vagy

hatarozatlan alannyal forditsuk le, ha a fenti lehet6ségek nem adottak. (Klaudy 2009: 269)

Der Dreikonigstag ist als letzter Festtag der A Vizkeresztet a karacsonyi idészak utolso
Weihnachtszeit volkskundlich tinnepnapjaként viszonylag alapos néprajzi
vergleichsweise gut erforscht. vizsgalatnak vetették ala.

Az elmondottak alapjan tehat megallapithatjuk, hogy Konrad J. Kuhn szdvegének
forditasa soran szamos lexikai és grammatikai atvaltasi miivelet alkalmazasara kertilt sor. Az
atvaltasi miveletek, ahogy Klaudy is irja, gyakran elvalaszthatatlanok egymastol, egyetlen
példa gyakran tobb transzformacio szempontjabol is vizsgalhat6.

Ugyanakkor joval tobb és tobbféle grammatikai atvaltasi mivelet érhetd tetten a
forrasnyelvi és a célnyelvi szoveg Osszehasonlitasakor, mint lexikai transzformacié. Ennek
egyik oka, hogy a grammatikai atvaltasi miiveletek — a lexikaiakkal szemben — gyakran
kotelezoek, masik oka pedig a szoveg tipusa, vagyis hogy szakszoveg forditasakor kevésbé

érvényesiilhetnek a lexikai atvaltasi miiveletek, mint miiforditas soran.
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5. TERMINUSOK JEGYZEKE

Bohnenfest/ a babkiraly megvalasztasa

Vizkereszti szokas, melyet Franciaorszdgban, Belgiumban, Németalfoldon és Anglidban,
valamint Németorszag és Svajc néhany francia hatas alatt allo teriiletén is gyakorolnak. Az
tinnepi ebéd kdzben egy hagyomanyos alaku kalacs keriil az asztalra, melybe egy babszem
van belesiitve. Akire a babszemet tartalmaz6 szelet jut, az a babkiraly vagy babkiralyné,

akinek els6 dolga, hogy uralkodotarsat, néhol egész udvartartast valasszon maganak.
(Forras: http://www.kislexikon.hu/babkiraly.html)

Bohnenkonig/ babkiraly

Isd. Bohnenfest

Brauch mit einem festen Termin/ 4llando linnep

A keresztény felekezetek olyan tinnepei, melyek minden évben a honap ugyanazon napjara

esnek.

(Forras: http://www.kislexikon.hu/allando_unnepek.html)

Dreikonigskuchen/ haromkiralyok-napi kalacs

A héaromkiralyok-napi kalacs egy tradiciondlis iinnepi péksiitemény, melynek elkészitése
januar 6-ahoz, az Ur megjelenésének napjahoz (Epifinia), a haromkiralyok iinnepéhez
kotddik. Ennek segitségével sorsoljak ki a babkiralyt.

(Forras: http://de.wikipedia.org/wiki/Dreik%C3%B6nigskuchen)

DreikoOnigsspiele/ haromkiralyjaras

A Dbibliai haromkiralyokat alakit6 alakoskodok adtak eld, altalaban vizkeresztkor, de
karacsonykor, Gjév és vizkereszt kozott is. A haromkiralyok latogatasa megtalalhato a 17—
18. szazadi betlehemes szovegekben a pasztorjatékkal (betlehemezés) és a Herddes-
jelenettel egyiitt. Az 1jkori népszokasokban a haromkiraly-jelenet a vizkereszti

szokasokhoz kapcsolodott, egyes betlehemesek azonban tovabbra is megtartottak.

(Forras: http://mek.oszk.hu/02100/02115/htmi/2-1102.html)

DreikoOnigstag/ Vizkereszt

Az Ur megjelenésének iinnepe (jan. 6.), Epifanianak és Haromkiralyoknak is nevezik. A
karacsonyi tinnepkdr zaro- €s a farsang kezdOnapja. Jézus keresztségére emlékeztek ezen a
napon, mert azt vallottdk, hogy Jézus a keresztségkor valt Isten Fiava. A keresztények

korében 312-325 kozott kezdett terjedni Krisztus sziiletésének, keresztségének, a kanai
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menyegzonek és a Haromkiralyok (napkeleti bolcsek) latogatasanak {innepeként. A népi

kalendariumban a viz, a sd, a kréta és a haz megszentelésének napja.
(Forras: http://lexikon.katolikus.hu/V/v%C3%ADzkereszt.html)

Epiphania/ Epifénia

Isd. Dreikonigstag

franzosische Lilie/ francia liliom

A heraldikéban a francia monarchia legismertebb szimbo6luma.
Forras: hitp://de.wikipedia.org/wiki/Lilie %28Heraldik%529)

Gipfeli/ croissant

Edesitett francia péksiitemény, mely tojast tartalmazo leveles tésztabol késziil.
(Forras: http://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Croissant&redirect=no)

Grittibanz/ ember formaju kalacs

Tipikus adventi péksiitemény, amely élesztds tésztabol késziil és stilizalt ember alaka

formaja van. Szent Miklosra és annak december 6-ai tinnepére utal.

(Forras: http://de. wikipedia.org/wiki/Stutenkerl)

Hauseinsegnung/ hazszentelés

Vizkereszt napjan, ill. hetében a pap szenteltvizzel hinti meg a lakasokat, hazakat. Az ajto
szemdoldokfajara (szentelt) krétaval felirja az évszamot és a népi értelmezés szerint a
Haromkiralyok nevének (Géaspar, Menyhért, Boldizsar) kezddbettiit (pl. 19 +G+M + B +
98). Egy masik értelmezés szerint a harom betii egy latin aldas kezdébetiiire utal (Christus

Mansionem Benedicat: ,,Krisztus aldja meg e hazat”).

(Forras: http://lexikon.katolikus.hu/H/h%C3%A1zszentel%C3%A9s.html)

Ikonographie/ ikonografia

Az ikonografia a képtartalmak tudomdnya, a miivészettorténet tudomanyos eszkdze. A
mitargyak tartalméanak értelmezésével és meghatarozasaval foglalkozik.
(Forras: http.://hu.wikipedia.org/wiki/lkonogr®C3%A Ifia)

Kultbereich/ kultirkor

A kultara elemeinek egy meghatarozott teriiletre jellemz6 egysége.

(Forrds: http://mek.oszk.hu/02100/02115/html/3-1012.html)
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Saturn/ Szatunusz

Uranosz ¢és Gaia fia, a tizenkét titdn egyike. Az id6 és a termékenység istene.

(Forrdas: http://mek.niif.hu/00000/00056/html/276.htm)

Saturnalien/ szaturnaliak

A Saturnalia iinnepeket az okori Roma lakdi Szaturnusz isten tiszteletére rendezték meg
december 17-én, a téli napfordulo idején, az 6szi vetés befejezésekor. Az linnep része volt
a tarsadalmi rangok felfiiggesztése, a rabszolgak urakként viselkedhettek, gazdaik pedig

szolgalast jatszhattak.

(Forras: http://hu.wikipedia.org/wiki/Saturnalia)

Sternsingen/ Csillagének

A haromkiralyjaras egyetlen allando szovegmotivuma:

Haromkiralyok napjat,
Orszagunknak egy istapjat,
Dicsérjiik énekkel,
Vigadoz6 versekkel,

Szép jel és szép csillag
Szép napunk tadmad.

(Forrds: http://mek.oszk.hu/02100/02115/html/2-1102.html)

UmeieBlen des Silvesterbleis/ szilveszteri 6lomontés

Babonas népszokas, melyre altalaban karacsony és szilveszter éjjelén, vagy Szent-Andras
napjan keriil sor. Ilyenkor 6lmot olvasztanak, melyet egy 6rokolt kulcs karikdjan at hideg
vizbe oOntenek. A képzddott oSlomtormelék alakjabol megjosoljak annak a jovojét
(foglalkozasat), aki az 6lmot Ontétte, a hajadon lanyok pedig ebbdl talalgatjak, hogy ki lesz
jovendd férjiik.

(Forrds: http://www.kislexikon.hu/olomontes.html)

Verein/ egyesilet

Az egyesiilet természetes és/vagy jogi személyek Onkéntes és tartds szOvetsége egy

bizonyos cél elérése érdekében, amely fiiggetlen a tagok cserélodésétol.
(Forras: http://de.wikipedia.org/wiki/Verein)

Zopf/ fonott kalacs

A fonott kalacs egy tipikus svajci, osztrdk, vagy délnémet péksiitemény, amely édesités

nélkiili kelt tésztabol késziil, tejet és vajat tartalmaz és tobb nap utan is fogyaszthato.
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Hagyomanyosan négy agbol fonjak Ossze, ugy, hogy két-két agat Osszefognak, hogy

magasabb legyen.

(Forras: http://de.wikipedia.org/wiki/Zopf %28Brot%29)
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